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UNA NOTA DE NUESTRO PASTOR PRINCIPAL 
Ven a adorar intensamente al YO SOY durante 21 Días

En 2024, centraremos nuestros 21 Días anuales de Oración y Ayuno en adorar al YO SOY.  
¿Alguna vez has reflexionado sobre la posibilidad de conocer íntimamente a Dios? ¿Qué sientes por 
Él? ¿Cuáles son tus pensamientos y opiniones sobre Él? ¿Tienes una relación personal y profunda con 
Dios? Estas son preguntas que nos dejan perplejos y confusos a muchos de nosotros. Sin embargo, las 
respuestas a estas preguntas tienden a ser contradictorias, ya que nuestro conocimiento acerca de Dios 
a menudo se deriva de fuentes de segunda, tercera, o incluso, cuarta mano. Es importante señalar que 
cuando hablamos de conocer a Dios, no lo hacemos en un sentido científico o filosófico. Estamos hablando 
de conocerlo a un nivel íntimo y personal: una relación personal que trasciende el mero énfasis mental 
y entra en el ámbito espiritual. Creo firmemente que lo que pensamos de Dios es lo más importante de 
nosotros, ya que da forma a nuestra cosmovisión, nuestros valores, nuestras acciones, y nuestro carácter. 

El tesoro más grande en la vida es conocer a Dios íntima y personalmente. No hay nada más valioso en 
este mundo que experimentar una relación profunda y personal con Dios— el YO SOY. Es un tesoro que 
no tiene medida.  

Al embarcarnos en estos 21 días de oración y ayuno, oro para que las palabras del profeta Jeremías 
cobren vida en nuestros corazones y se conviertan en realidad en nuestras vidas.  

23 Así dice el SEÑOR: «Que no se gloríe el sabio de su sabiduría, ni el poderoso de su poder, ni el rico 
de su riqueza. 24 Si alguien ha de gloriarse, que se gloríe de conocerme y de comprender que yo soy el 
SEÑOR, que actúo en la tierra con amor, con derecho y justicia, pues es lo que a mí me agrada —afirma 
el SEÑOR—.(Jeremías 9:23–24) 

En Juan 8:25 los líderes religiosos le preguntaron a Jesús: —“¿Quién eres tú?” Jesús les respondió con siete 
declaraciones que revelaron su identidad verdadera como Dios. Jesús usó las palabras “YO SOY” para 
mostrar a la gente quien realmente él era. YO SOY era el nombre de Dios en el Antiguo Testamento. 
Fue el nombre que Dios usó para revelarse a sí mismo a Moisés (Éxodo 3:14). Nuestra Biblia traduce YO 
SOY como Yahweh, Jehová o el SEÑOR. Jesucristo afirmó ser aquel YO SOY, cuando les dijo a los judíos, 
“… Les aseguro que, antes de que Abraham naciera, ¡yo soy!” (Juan 8:58). Él se dio a sí mismo el título de 
Dios—“YO SOY”—de las Escrituras del Antiguo Testamento. 

Mi oración para estos 21 Días de Oración y Ayuno es que podamos descubrir el poder y la belleza de una 
relación vibrante con el YO SOY y experimentar la plenitud de su amor, gracia y misericordia. 

El YO SOY nos empodera para llevar a cabo nuestra visión: “reducir la soledad, la ansiedad y la adicción 
al tener conversaciones significativas donde las personas experimenten el poder del Espíritu Santo a 
través de nosotros”. Debemos confiar en el YO SOY para que las personas experimenten a Cristo a través 
de nosotros en [el poder del Espíritu Santo].

Este año nuestro enfoque es Llevar la Visión a Casa. Con ese fin, nuestro objetivo es llevar a casa los 21 
Días de Oración y Ayuno en 2024. Nuestro equipo ha creado una guía para ayudarte a realizar los 21 
Días en Casa y con tus seres queridos. 

Te invito a una experiencia espiritual transformadora. Durante 21 días, dedícate a conocer y adorar al 
YO SOY. Ven a descubrir quién es realmente el YO SOY en lo más profundo, y cómo puede darte Vida 
abundante—una Vida que podrás compartir con los demás. 

En Cristo por el Espíritu, por el YO SOY, 
Jaime González — Pastor Principal, Campus Español 
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CÓMO EMPEZAR 
AYUNO   
Elije algo para ayunar. El ayuno puede enfocar tu mente. Utiliza el tiempo que ganas con el ayuno para 
relacionarte con Dios individualmente. En 2024, te animamos a considerar alguna versión de un “ayuno 
mediático”. Consulta la aplicación móvil CF Español o escanea el código QR en esta página para visitar 
CFEspanol.org/21Dias para obtener consejos sobre el ayuno y más ideas sobre lo que podrías sacrificar 
durante los próximos 21 días, junto con recursos sobre los “cómo” y “por qué” del ayuno. 

RELACIÓNATE CON DIOS INDIVIDUALMENTE 
•	 Establece un tiempo para orar y estudiar la Biblia diariamente, utilizando esta guía como ayuda.
•	 Experimenta dedicando más tiempo a la oración o cultivando una nueva práctica espiritual. Para 

recursos y artículos que te ayudarán en tu viaje, visita cfespanol.org/21Dias.

UTILIZA LA GUÍA DE RELACIONÁNDOME CON DIOS  
Esta guía te ayuda a involucrar a Dios individualmente en su Palabra y en oración. Hemos incluido el 
estudio completo de cada día en esta guía impresa, por lo que tendrás todo lo que necesitas aquí mismo. 

Este año estamos ansiosos por guiarte en un estudio de los “YO SOY” en el Evangelio de Juan. Juan no 
sólo registra a Jesús afirmando ser el “YO SOY” en Juan 8:58, sino que también revela otros siete “YO 
SOY” que revelan quién es Jesús y qué hace por nosotros. Cada uno de los siete incluye una imagen visual: 
pan, luz, puerta, pastor, resurrección, camino y una vid. Imagina cada uno en tu mente. Si eres artístico, 
crea una imagen de cada uno. 

Exploraremos, estudiaremos y reflexionaremos sobre las profundidades de Jesucristo a medida que se 
revela así mismo en estos 7 “YO SOY” que nos muestran quién es Él y revelan la Vida que él nos da. 
La guía Relacionándome con Dios te guiará a:
•	 Orar cada día. 
•	 Memorizar y meditar sobre los 7 YO SOY del Evangelio de Juan. 
•	 Estudiar textos de la Biblia sobre los YO SOY. 
•	 Responder a Dios sobre lo que estás aprendiendo en su Palabra.

INVOLUCRA A DIOS EN TU HOGAR CON LOS DEMÁS  
Recorre los 21 días con las personas con las que vives, tu familia o tus compañeros de casa. Podrás hacerlo 
con tu familia o amigos cercanos incluso si no viven en tu casa a través de Zoom o FaceTime. También 
puedes invitar a alguien a tu casa para experimentar 21 Días contigo a diario o semanalmente. Comparte 
lo que estás aprendiendo. Si estás en un Grupo de Vida u otro grupo pequeño, es posible que quieras 
hacer algunos de los 21 Días juntos en la casa de alguien. 

En esta guía, encontrarás una página diaria de "Adorar Juntos" después de la sección de 
Relacionándome con Dios de cada día, pero siéntate libre de adaptarla a las necesidades de tu reunión. 
Por ejemplo, si tienes niños pequeños, deberás ser breve pero significativo. O si alguien en tu reunión tiene 
una gran necesidad, es posible que tengas que pasar mucho tiempo orando solo por esa persona. Este es 
tu tiempo con Dios y los demás. ¡Deja que el Espíritu te guíe! 
Cada día incluye: 

• ADORAR: Un enlace a las listas de 
reproducción de adoración de Spotify 
• LEER: Versículos que pueden leer juntos  

• DISCUTIR: Sugerencias para conversaciones 
significativas
• ORAR: Temas/ideas para orar

ÚNETE A OTROS EN ORACIÓN Y ADORACIÓN 
Únete a nosotros el primer y último domingo por la noche para adorar en la iglesia 
a las 6:00 PM, el 7 y 28 de enero. Adoraremos juntos al YO SOY a través de canciones 
bilingües, oración, testimonios y más. 

Visita cfespanol.org/21Dias para obtener más información y recursos sobre nuestros 21 
Días de Oración y Ayuno: 
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ADORA AL YO SOY EN CASA DURANTE 21 DÍAS 
Te invitamos a sumergirte en la Palabra durante los próximos 21 días, individualmente y con otros. Te 
animamos a estudiar la Palabra y pasar tiempo con Dios en oración, y reunirte cada día con tu cónyuge, 
tu familia, tus vecinos, tu grupo de vida o incluso tus amigos y familiares a larga distancia a través de 
video llamada. 

Esta guía hará precisamente eso – guiar tu tiempo personal con Dios a través de Relacionándome con 
Dios, y también guiar tu tiempo junto con otros, día a día.  

Incluso hemos incluido algunas páginas solo para niños (páginas 66 a 68) para ayudarlos a desarrollar 
sus prácticas espirituales diarias individuales. Anímalos a recortar sus páginas y a leer y orar sobre los 
versículos proporcionados cada día para preparar sus corazones para la reunión cada noche. Pueden 
completar el cuadro incluido para seguir su progreso diario y colorear y recortar las tarjetas didácticas 
para ayudar a memorizar los 7 YO SOY. 

IDEAS PARA TUS REUNIONES EN CASA  
Para familias con niños pequeños:  
Mantenlo simple. Hemos tratado de incluir música, 
versículos, al menos una pregunta de conversación y 
un mensaje de oración que funcionarán con niños más 
pequeños, pero es posible que aún tengas que adaptar 
la guía para tu familia. 

Para familias con niños mayores y adolescentes:  
Selecciona algunas preguntas de discusión e 
indicaciones y temas de oración con las que se 
identificarían mejor. Anímalos a leer, contribuir y ayudar 
a liderar el tiempo juntos. 

Para hogares de solo adultos: 
Considera invitar a otras personas a unirse a ti, incluso 
si es solo a través de una llamada telefónica o facetime. 

Para los que viven solos: 
Planifica una reunión diaria o una llamada telefónica 
con un amigo, familiar o grupo de amigos.

IDEAS PARA GRUPOS DE VIDA 
Quizás quieras reunirte con tu grupo 
pequeño durante 21 días y adorar juntos. 
Estructura el tiempo de la manera que 
mejor se adapte a tu grupo. Aquí hay 
algunas sugerencias: 
•	 Compartan de qué están ayunando y 

anímense unos a otros diariamente en 
su ayuno. 

•	 Compartan cómo Dios se está 
moviendo en sus vida durante estos 21 
días y oren unos por otros. 

•	 Discutan lo que están aprendiendo 
a través de la guía Relacionándome 
con Dios. Utilicen las preguntas que 
figuran en la sección "Responde" de 
cada día para guiar tu discusión. 

•	 Sigan juntos la Guía en Casa para el 
día de la reunión.

OTRAS FORMAS EN QUE PUEDEN ADORAR JUNTOS 
•	 Vean una obra de arte inspiradora. Compartan una pintura, escultura, fotografía o vídeo corto que 

sea significativo para ti. Comparte sobre cómo estas creaciones te acercan más a Dios. 
•	 Hagan algo creativo juntos. Dibujen, pinten o jueguen con arcilla. Hablen sobre cómo usar su 

creatividad los acerca a Dios. 
•	 Realicen un paseo por la naturaleza. Hablen sobre cómo experimentan a Dios a través de Su 

creación. 
•	 Sirvan juntos. Exploren formas en las que pueden servir con uno de nuestros socios ministeriales 

durante 21 Días. Hablen sobre cómo experimentan a Dios al servir a los demás.

¡COMPARTE TUS HISTORIAS!  
Nos encantaría escuchar cómo el Espíritu se mueve en 
tu vida durante estos 21 Días, sin importar cuán grande 
o pequeño sea. Escanea el código para compartir con 
nosotros: 
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DESCRIPCIÓN GENERAL 

RELACIONÁNDOME CON DIOS – ¿QUÉ ES DIFERENTE DURANTE LOS 21 DÍAS? 

SEMANA 1 Jesús es el Pan de Vida y la Luz del mundo 
SEMANA 2 Jesús es la Puerta, el Buen Pastor, la Resurrección y la Vida 
SEMANA 3 Jesús es el Camino, la Verdad y la Vida y la Vid Verdadera 

Oramos para que en estos 21 días llegues a conocer a Jesús, el YO SOY, y lo que él hace por ti.
Como el pan de vida – ingiérelo; él te sostiene y te satisface 

  	 El Pan sustenta la vida  
	

Como la luz del mundo – síguelo, Él te ilumina 
	 La luz hace posible la vida 

Como la puerta – entra en su vida; él te da acceso 
	 La puerta da acceso a la vida 

Como el buen pastor – escucha su voz; él te protege 
	 El Pastor protege tu vida y te da vida abundante 

Como la resurrección y la vida – cree en él; él te resucita a la vida eterna  
	 Jesús te resucita a la vida eterna 

Como el camino, la verdad y la vida – confía en él; él te da el verdadero camino 
El verdadero camino a la vida se encuentra en quien es vida 

	
Como la vid verdadera – permanece en él; él te da vida y fecundidad  

	 La vid sostiene la vida, permite la fecundidad y crea alegría
  

Nuestro objetivo es brindarte entre 10 a 15 minutos de estudio cada día. Te brindaremos oportunidades 
adicionales a lo largo de cada semana en una sección titulada "Para Estudio Adicional", si deseas dedicar 
más tiempo a ello. Este año, desafiaremos a todos a participar en un estudio más profundo de la Palabra 
de Dios. 

Cada día seguiremos un patrón similar: 
1.	 Prepara tu corazón orando a Dios. 
2.	 Repasa los 7 YO SOY 
3.	 Estudia la Palabra 

•	 Observa atentamente los textos bíblicos. 
•	 Dibuja las imágenes de las declaraciones de “YO SOY” en la Palabra de Dios (es decir, “pan”, “luz”, 

“vida”, etc.)
•	 Lee antecedentes históricos de un diccionario bíblico, como, por ejemplo, sobre pastorear.

4.	 Responde – Ora a Dios, ¿cómo pensarás, sentirás, hablarás o actuarás de manera diferente?  

Ahora, sin más preámbulos – ¡comencemos! 
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SEMANA 1 
JESÚS ES EL PAN DE VIDA Y LA LUZ DEL MUNDO 

Autor: Bruce Miller 

Me encanta el pan, especialmente un pan fresco y granulado, un bagel caliente, un pan de 
plátano caliente o un muffin de chocolate. Entiendes la idea. Como yo, quizás te preguntes 
por qué la primera declaración YO SOY que Jesús hace en Juan es que él es el Pan de 
Vida. El pan es uno de los alimentos básicos más comunes que comen los humanos. La 
gente ha estado horneando pan durante miles de años. 

Esta semana ora para que el Espíritu te dé una idea de la metáfora del pan. ¿En qué 
aspectos Jesús se parece al pan? Por supuesto, él no es sólo pan, sino el Pan de Vida. Al 
estudiar estas siete imágenes YO SOY, me doy cuenta de que todas se relacionan con la 
Vida, la Vida con “V” mayúscula. Con esto me refiero a más que simplemente la existencia 
física, sino la Vida verdadera, vivir realmente la vida plena y eterna. Fundamentalmente, 
la Vida proviene de una relación con el Dador de Vida. Jesucristo entra en nosotros 
cuando confiamos en él. Luego comenzamos lo que la Biblia llama “vida eterna”, una 
relación creciente con Dios mismo. 

Espero que esta semana descubras nuevas ideas sobre cómo Jesús es el Pan de Vida al 
conectar su referencia al “maná”, que proviene de una historia interesante e informativa 
del Antiguo Testamento. Espero que también veas ideas sobre cómo el milagro de Jesús al 
alimentar a los 5000 establece su identificación de sí mismo como el Pan de Vida. 

Jesús no sólo es el Pan de Vida, sino que también es la Luz del Mundo. La oscuridad 
puede ponerme nervioso. Puedo preocuparme por lo que se esconde en la oscuridad. 
Nuestro jardín no tiene cerca, así que cuando escucho a nuestro perro, Calvin, ladrar en la 
oscuridad, me pregunto qué podría haber en nuestro jardín. Si le ladra a un conejo, está 
bien, pero si un coyote entra al jardín, es preocupante. 

Jesús ilumina nuestro mundo oscuro y lo hace menos aterrador. Esta semana leerás la 
historia de Jesús sanando al ciego y verás cómo se relaciona con él como la Luz del 
Mundo. Espero que también disfrutes conectando el tema de la luz entre el capítulo uno 
de Juan y el capítulo uno de Génesis en la creación. 

Ora por ojos espirituales para ver a Jesús como el Pan de Vida y la Luz del Mundo.
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DÍA 1 | RELACIONÁNDOME CON DIOS | JESÚS ES EL PAN DE VIDA

ORA
Ora para que puedas entender lo que significa que Jesús es el Pan de Vida. 

Juan 6:35 
Jesús les dijo: Yo soy el 
pan de vida; el que a 
mí viene, nunca tendrá 
hambre; y el que en 
mí cree, no tendrá sed 
jamás.  

¿Qué afirma Jesús sobre sí mismo? ¿Cómo beneficia el Pan 
de Vida a quienes acuden a él y creen?  

Miremos el contexto más ampliamente. 

Juan 6:25-59    
Cuando lo encontraron al otro lado del lago, le preguntaron: 
—Rabí, ¿cuándo llegaste acá? 

26 Jesús respondió con firmeza: 
—Les aseguro que ustedes me buscan no porque han visto 
señales, sino porque comieron pan hasta llenarse. 27 Trabajen, 
pero no por la comida que es perecedera, sino por la 
que permanece para vida eterna, la cual les dará el Hijo 
del hombre. Dios el Padre ha puesto sobre él su sello de 
aprobación. 

28 —¿Qué tenemos que hacer para realizar las obras que Dios 
exige? —le preguntaron. 

29 —Esto es lo que Dios quiere que hagan: que crean en aquel 
a quien él envió —respondió Jesús. 

30 —¿Y qué señal milagrosa harás para que la veamos y te 
creamos? ¿Qué puedes hacer? —insistieron ellos—. 31 Nuestros 
antepasados comieron el maná en el desierto, como está 
escrito: “Pan del cielo les dio a comer”.  

32 —Les aseguro que no fue Moisés el que les dio a ustedes el 
pan del cielo —afirmó Jesús—. El que da el verdadero pan del 
cielo es mi Padre. 33 El pan de Dios es el que baja del cielo y 
da vida al mundo. 

34 —Señor —le pidieron—, danos siempre ese pan. 

35 —Yo soy el pan de vida —declaró Jesús—. El que a mí viene 
nunca pasará hambre y el que en mí cree nunca más volverá 
a tener sed. 36 Pero como ya les dije, a pesar de que ustedes 
me han visto, no creen. 37 Todos los que el Padre me da 
vendrán a mí; y el que a mí viene no lo rechazo. 38 Porque he 
bajado del cielo no para hacer mi voluntad, sino la del que 
me envió. 39 Y esta es la voluntad del que me envió: que yo 
no pierda nada de lo que él me ha dado, sino que lo resucite 

en el día final. 40 Porque la voluntad de mi Padre es que 
todo el que ve al Hijo y crea en él tenga vida eterna, y yo lo 
resucitaré en el día final. 

41 Entonces los judíos comenzaron a murmurar contra él, 
porque dijo: «Yo soy el pan que bajó del cielo». 42 Y se decían: 
«¿Acaso no es este Jesús, el hijo de José? ¿No conocemos a su 
padre y a su madre? ¿Cómo es que sale diciendo: “Yo bajé del 
cielo”?». 

43 —Dejen de murmurar —respondió Jesús—. 44 Nadie puede 
venir a mí, si no lo trae el Padre que me envió, y yo lo 
resucitaré en el día final. 45 En los Profetas está escrito: “A 
todos los instruirá Dios”. En efecto, todo el que escucha al 
Padre y aprende de él viene a mí. 46 Al Padre nadie lo ha 
visto, excepto el que viene de Dios; solo él ha visto al Padre. 
47 Les aseguro que el que cree tiene vida eterna. 48 Yo soy 
el pan de vida. 49 Los antepasados de ustedes comieron el 
maná en el desierto; sin embargo, murieron. 50 Pero este es el 
pan que baja del cielo; el que come de él no muere. 51 Yo soy 
el pan vivo que bajó del cielo. Si alguno come de este pan, 
vivirá para siempre. Este pan es mi carne y lo daré para que 
el mundo viva. 

52 Los judíos comenzaron a disputar acaloradamente entre sí: 
«¿Cómo puede este darnos a comer su carne?». 

53 —Les aseguro —afirmó Jesús— que, si no comen la carne 
del Hijo del hombre ni beben su sangre, no tienen realmente 
vida. 54 El que come mi carne y bebe mi sangre tiene vida 
eterna, y yo lo resucitaré en el día final. 55 Porque mi carne es 
verdadera comida y mi sangre es verdadera bebida. 56 El que 
come mi carne y bebe mi sangre permanece en mí y yo en él. 
57 Así como me envió el Padre viviente, y yo vivo por el Padre, 
también el que come de mí vivirá por mí. 58 Este es el pan que 
bajó del cielo. Los antepasados de ustedes comieron maná y 
murieron, pero el que come de este pan vivirá para siempre. 

59 Todo esto lo dijo Jesús mientras enseñaba en la sinagoga 
de Capernaúm.  
 

¿Quién está involucrado en esta historia? Enumera todos 
los personajes mencionados y a los que se hace referencia. 

¿Cuál es la escena? ¿Dónde están y cómo comienza la 
interacción? Sigue el flujo de la conversación. 

¿Qué aprendes sobre Jesús en este pasaje? 

Ahora lee el milagro relacionado. 

REPASA LOS 7 YO SOY  
El Pan de Vida 

La Luz del Mundo 
La Puerta 

El Buen Pastor 
La Resurrección y la Vida 

El Camino, la Verdad y la Vida 
La Vid Verdadera 

ESTUDIA LA PALABRA DE DIOS 
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RESPONDE

Jesús acusa a la gente de venir a él porque les dio pan (6:26). ¿Cómo podemos nosotros también acudir a Dios sólo por lo 
que él nos dará en esta tierra? 

¿Has creído en Jesucristo para vida eterna? ¿Cuándo lo hiciste? 

Dale gracias a Jesús por dar su cuerpo y sangre para que podamos vivir eternamente. 

Juan 6:1-14  
Algún tiempo después, Jesús se fue a la otra orilla del lago 
de Galilea o de Tiberíades. 2 Y mucha gente lo seguía porque 
veían las señales que hacía en los enfermos. 3 Entonces subió 
Jesús a una colina y se sentó con sus discípulos. 4 Faltaba muy 
poco tiempo para la fiesta judía de la Pascua. 

5 Cuando Jesús alzó la vista y vio una gran multitud que venía 
hacia él, dijo a Felipe: 
—¿Dónde vamos a comprar pan para que coma esta gente? 

6 Esto lo dijo solo para ponerlo a prueba, porque él ya sabía 
lo que iba a hacer. 

7 —Ni con el salario de más de seis meses de trabajo 
podríamos comprar suficiente pan para darle un pedazo a 
cada uno —respondió Felipe. 

8 Otro de sus discípulos, Andrés, que era hermano de Simón 
Pedro, le dijo: 

9 —Aquí hay un muchacho que tiene cinco panes de cebada y 
dos pescados, pero ¿qué es esto para tanta gente? 

10 —Hagan que se sienten todos —ordenó Jesús. 
En ese lugar había mucha hierba, así que se sentaron. Los 
varones adultos eran como cinco mil. 11 Jesús tomó entonces 
los panes, dio gracias y distribuyó a los que estaban sentados 
todo lo que quisieron. Lo mismo hizo con los pescados. 

12 Una vez que quedaron satisfechos, dijo a sus discípulos: 
—Recojan los pedazos que sobraron, para que no se 
desperdicie nada. 

13 Así que recogieron los pedazos que habían sobrado de los 
cinco panes de cebada y llenaron doce canastas. 

14 Al ver la señal milagrosa que Jesús había realizado, la gente 
comenzó a decir: «En verdad este es el profeta que había de 
venir al mundo». 

¿Cómo se relaciona este milagro con que Jesús sea el Pan 
de Vida? 

¿Cómo establece este milagro el diálogo sobre ser el Pan 
de Vida? 



escanea el 
código para usar 
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DÍA 1 | ADORAR JUNTOS 

ADOREN 
Abran en oración e inviten al Espíritu Santo a guiar 
su tiempo juntos. Adoren con cantos. Canten juntos o 
simplemente escuchen. Pueden elegir entre nuestra lista de 
reproducción proporcionada aquí o seleccionar música que 
sea significativa para ustedes.   

LEAN LA PALABRA 

TENGAN UNA CONVERSACIÓN SIGNIFICATIVA OREN JUNTOS

Esta mañana en la guía Relacionándome con Dios, leyeron 
Juan 6:25-59, donde Jesús se declaró a sí mismo el Pan de 
Vida. 

Lean juntos Juan 6:35 en voz alta: 

—Yo soy el pan de vida —declaró Jesús—. El que a mí viene 
nunca pasará hambre y el que en mí cree nunca más volverá 
a tener sed. 

Lean más (opcional): En Juan 6:1-14, Jesús realiza un milagro 
y alimenta a una multitud hambrienta. Vuelvan a leer esta 
sección juntos.

Seleccionen tantas preguntas como funcionen 
para su reunión. Adapten las preguntas según 
sea necesario.  

•	 ¿Qué hace el pan por nuestro cuerpo físico? 
Al compararse con el pan, ¿qué nos dice 
Jesús? 

•	 Compartan algo que Dios proveyó hoy para 
satisfacer sus necesidades básicas. 

•	 Describan cómo Dios está satisfaciendo sus 
necesidades espirituales a través de Jesús. 

•	 ¿Qué pueden hacer para ayudar a quienes 
carecen de necesidades básicas? Piensen en 
ideas juntos. Hagan un plan de acción para 
ayudar a alguien que lo necesite. 

•	 ¿Cuál es una petición de oración que les 
gustaría compartir? 

Seleccionen todos los temas de oración como 
funcionen para su reunión. Adapten los temas 
según sea necesario.

•	 Oren para que conozcan a Jesús como el 
Pan de Vida, que él los nutra, los sostenga y 
los fortalezca física y espiritualmente. 

•	 Alaben a Dios por satisfacer sus necesidades 
básicas. 

•	 Oren por las personas de escasos recursos 
en nuestra área. Oren para que Dios les 
brinde oportunidades para satisfacer las 
necesidades de los demás. 

•	 Hagan que cada persona nombre a un 
amigo o familiar que no conoce a Jesús. 
Oren para que confíen en Cristo. Pidan 
por oportunidades para que esa persona 
experimente a Cristo en ustedes. 

•	 Oren por la petición de oración de cada 
persona en su reunión. 

YO SOY...
el pan
de vida

9
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DÍA 2 | RELACIONÁNDOME CON DIOS | JESÚS ES EL PAN DE VIDA

ORA
Ora para que conozcas a Jesús como el Pan de Vida, quien te nutre y sostiene. 

Vuelve a leer Juan 
6:25-59 y enfócate 
en cada referencia 
al “maná”. Circula 
cada uso de la 
palabra “maná”. 

Jesús se refiere a una 
historia del Antiguo 

Testamento.   

Lee Éxodo 16:1-36. 

1Toda la comunidad israelita partió de Elim y llegó al desierto 
de Sin, que está entre Elim y el Sinaí. Esto ocurrió a los 
quince días del mes segundo, después de su salida de Egipto. 
2 Allí, en el desierto, toda la comunidad murmuró contra 
Moisés y Aarón: 
3 —¡Cómo quisiéramos que el Señor nos hubiera quitado 
la vida en Egipto! —les decían los israelitas—. Allá nos 
sentábamos en torno a las ollas de carne y comíamos pan 
hasta saciarnos. ¡Ustedes nos han traído a este desierto para 
matar de hambre a toda la comunidad! 

4 Entonces el Señor dijo a Moisés: «Voy a hacer que llueva 
pan del cielo. El pueblo deberá salir todos los días a recoger 
su ración diaria. Voy a ponerlos a prueba, para ver si cumplen 
o no mis instrucciones. 5 El día sexto recogerán una doble 
porción y todo esto lo dejarán preparado». 

6 Moisés y Aarón dijeron a todos los israelitas: 
—Esta tarde sabrán que fue el Señor quien los sacó de Egipto 
7 y mañana por la mañana verán la gloria del Señor. Ya él 
sabe que ustedes andan murmurando contra él. No somos 
nadie para que ustedes murmuren contra nosotros. 

8 Y añadió Moisés: 
—Esta tarde el Señor les dará a comer carne, y mañana los 
saciará de pan, pues ya los oyó murmurar contra él. Porque 
¿quiénes somos nosotros? ¡Ustedes no están murmurando 
contra nosotros, sino contra el Señor! 

9 Luego se dirigió Moisés a Aarón: 
—Dile a toda la comunidad israelita que se acerque al Señor, 
pues los ha oído murmurar contra él. 

10 Mientras Aarón hablaba con toda la comunidad israelita, 
volvieron la mirada hacia el desierto, y vieron que la gloria 
del Señor se hacía presente en una nube. 

11 El Señor habló con Moisés y le dijo: 12 «Han llegado a mis 
oídos las murmuraciones de los israelitas. Diles que antes de 
que caiga la noche comerán carne, y que mañana por la 
mañana se hartarán de pan. Así sabrán que yo soy el Señor 
su Dios». 

13 Esa misma tarde el campamento se llenó de codornices, y 
por la mañana una capa de rocío rodeaba el campamento. 
14 Al desaparecer el rocío, sobre el desierto quedaron unos 
copos muy finos, semejantes a la escarcha que cae sobre la 
tierra. 15 Como los israelitas no sabían lo que era, al verlo 
se preguntaban unos a otros: «¿Y esto qué es?». Moisés les 
respondió: 
—Es el pan que el Señor les da para comer. 16 Y estas son 
las órdenes que el Señor me ha dado: “Recoja cada uno de 
ustedes la cantidad que necesite para toda la familia; un 
gómer por persona”. 

17 Así lo hicieron los israelitas. Algunos recogieron mucho; otros 
recogieron poco. 18 Pero cuando lo midieron según el gómer, 
ni al que recogió mucho le sobraba ni al que recogió poco le 
faltaba: cada uno recogió la cantidad necesaria. 19 Entonces 
Moisés les dijo: 
—Nadie debe guardar nada para el día siguiente. 

20 Hubo algunos que no hicieron caso a Moisés y guardaron 
algo para el día siguiente, pero lo guardado se llenó de 
gusanos y comenzó a apestar. Entonces Moisés se enojó 
contra ellos. 

21 Todas las mañanas cada uno recogía la cantidad que 
necesitaba, porque se derretía en cuanto calentaba el sol. 
22 Pero el día sexto recogieron el doble, es decir, dos gómer 
por persona, así que los jefes de la comunidad fueron a 
informar de esto a Moisés. 

23 —Esto es lo que el Señor ha ordenado —les contestó—. 
Mañana sábado es día de reposo consagrado al Señor. Así 
que cuezan lo que tengan que cocer y hiervan lo que tengan 
que hervir. Lo que sobre, apártenlo y guárdenlo para mañana. 

24 Los israelitas cumplieron las órdenes de Moisés y guardaron 
para el día siguiente lo que les sobró, ¡y no se pudrió ni se 
agusanó! 

25 —Cómanlo hoy sábado —les dijo Moisés—, que es el día de 
reposo consagrado al Señor. Hoy no encontrarán nada en el 
campo. 26 Deben recogerlo durante seis días, porque el día 
séptimo, que es sábado, no encontrarán nada. 

REPASA LOS 7 YO SOY  
El Pan de Vida 

La Luz del Mundo 
La Puerta 

El Buen Pastor 
La Resurrección y la Vida 

El Camino, la Verdad y la Vida 
La Vid Verdadera 

ESTUDIA LA PALABRA DE DIOS 
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RESPONDE

¿Cómo podrías “consumir” el Pan de Vida diariamente (como maná) para darte vida? 

¿Cómo podría comer el pan en la Cena del Señor conectarte con el Pan de Vida? Ora sobre tu respuesta. 

27 Algunos israelitas salieron a recogerlo el día séptimo, 
pero no encontraron nada, 28 así que el Señor dijo a Moisés: 
«¿Hasta cuándo seguirán desobedeciendo mis mandamientos 
e instrucciones? 29 Tomen en cuenta que yo, el Señor, les he 
dado el sábado. Por eso en el día sexto les doy pan para dos 
días. El día séptimo nadie debe salir. Todos deben quedarse 
donde estén». 

30 Fue así como los israelitas descansaron el día séptimo. 

31 Y llamaron al pan «maná». Era blanco como la semilla de 
cilantro y dulce como las tortas con miel. 

32 —Esto es lo que ha ordenado el Señor —dijo Moisés—: 
“Tomen un gómer de maná y guárdenlos para que las 
generaciones futuras puedan ver el pan que yo les di a comer 
en el desierto, cuando los saqué de Egipto”.  

33 Luego Moisés dijo a Aarón: 
—Toma una vasija y pon en ella un gómer de maná. Colócala 
después en la presencia del Señor, a fin de conservarla para 
las generaciones futuras. 

34 Aarón puso el maná junto a las tablas del pacto, para 
que fuera conservado como se lo ordenó el Señor a Moisés. 
35 Comieron los israelitas maná cuarenta años, hasta que 
llegaron a los límites de la tierra de Canaán, que fue su país 
de residencia. 
36 La medida a la que llamaban gómer era la décima parte 
de un efa.  

¿Cómo recurre Jesús a esta historia para identificarse?  

¿En qué se parece Jesús al Maná? 



LEAN LA PALABRA 

YO SOY...
el pan
de vida

Seleccionen todos los temas de oración como 
funcionen para su reunión. Adapten los temas 
según sea necesario.

•	 Oren para que conozcan a Jesús como el 
Pan de Vida. Que él los nutra, sostenga y 
fortalezca a cada uno de ustedes física y 
espiritualmente.  

•	 Alaben a Dios por proveer para sus 
necesidades espirituales. Alábenle por la 
vida eterna.  

•	 Pídanle a Dios que haga crecer su fe. Oren 
para que aprendan a confiar en él cada vez 
más, incluso cuando tengan miedo.  

•	 Oren por algún misionero que conozcan que 
viva en otro país o elijan otro país para orar 
fuera de los Estados Unidos.  

•	 Oren por la petición de oración de cada 
persona.

Seleccionen tantas preguntas como funcionen 
para su reunión. Adapten las preguntas según 
sea necesario.  

•	 Cuando los israelitas estaban en el desierto, 
tuvieron miedo y murmuraron, se quejaron 
y dudaron de que Dios proveería para 
ellos. Compartan un momento en el que 
se quejaron o dudaron de Dios. ¿Cómo les 
demostró Jesús que pueden confiar en él 
como su proveedor? 

•	 ¿Quién es una persona que les mostró el 
amor de Dios hoy? ¿Cómo? 

•	 ¿Qué sucedió hoy por lo que pueden alabar 
a Dios? 

•	 ¿Cuál es una petición de oración que les 
gustaría compartir con las personas de este 
grupo? 

Nos estamos enfocando en Jesús como el Pan de Vida. Hoy, 
en la guía Relacionándome con Dios, leemos cómo Dios 
proporcionó maná a los israelitas en el desierto. 

Lean juntos Éxodo 16:10–12: 

10Mientras Aarón hablaba con toda la comunidad israelita, 
volvieron la mirada hacia el desierto, y vieron que la gloria 
del Señor se hacía presente en una nube. 

11 El Señor habló con Moisés y le dijo: 12 «Han llegado a mis 
oídos las murmuraciones de los israelitas. Diles que antes de 
que caiga la noche comerán carne, y que mañana por la 
mañana se hartarán de pan. Así sabrán que yo soy el Señor 
su Dios». 

DÍA 2 | ADORAR JUNTOS 
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escanea el 
código para usar 
nuestra lista de 
reproducción de 

Spotify 

ADOREN 
Abran en oración e inviten al Espíritu Santo a guiar 
su tiempo juntos. Adoren con cantos. Canten juntos o 
simplemente escuchen. Pueden elegir entre nuestra lista de 
reproducción proporcionada aquí o seleccionar música que 
sea significativa para ustedes.   

OREN JUNTOS TENGAN UNA CONVERSACIÓN SIGNIFICATIVA 



ESTUDIA LA PALABRA DE DIOS 

ORA
Ore para que puedas comprender cada vez más lo que significa que Jesús es el Pan de Vida en tu vida. 

DÍA 3 | RELACIONÁNDOME CON DIOS | JESÚS ES EL PAN DE VIDA 

RESPONDE

¿Por qué es más importante para ti el Pan de Vida que el “pan” físico? 

¿Cómo estás tomando el Pan de Vida diariamente? Ora sobre tu respuesta. 

13

PARA ESTUDIO ADICIONAL
Abre una Biblia digital (como Bible Gateway) y escribe la palabra "pan" en la barra de búsqueda. Ya vimos las referencias 
en Juan. Ahora ampliemos los círculos del contexto literario, comenzando con los otros libros que escribió Juan (1, 2 y 3 Juan y 
Apocalipsis), luego con los otros evangelios, todo el Nuevo Testamento y, finalmente, toda la Biblia. Para obtener resultados 
de búsqueda correctos, es necesario encerrar la palabra o frase buscada entre comillas, por ejemplo, “pan”. 
En la NVI, encontré tantas referencias al “pan” en cada círculo. ¿Cuántas encontraste en tu traducción? 

Juan – 21 
Epístolas Juaninas (Otros libros de Juan) - 0 
Los Evangelios - 51 
El Nuevo Testamento – 65 
La Biblia – 238 

Luego escribe "maná". Encontré 24 referencias en la NVI. Lee todos los pasajes del Antiguo Testamento que mencionan 
“maná”.

Lee las referencias al 
pan en el Evangelio 
de Juan fuera del 
capítulo 6 (está 
solo en otros dos 
capítulos). ¿En qué 
otros contextos usa 
Juan la palabra “pan”? 
Para obtener más 

contexto, busca Juan 13 y 21 en tu Biblia. ¿Qué está pasando 
en esos capítulos? ¿Qué significado tiene el pan para las 
historias que cuenta Juan? 

Juan 13:18   
18 »No me refiero a todos ustedes; yo sé a quiénes he 
escogido. Pero esto es para que se cumpla la Escritura: “El 
que comparte el pan conmigo, se ha vuelto contra mí”.  

Juan 13:26   
26—Aquel a quien yo le dé este pedazo de pan que voy a 
mojar en el plato —le contestó Jesús. Acto seguido, mojó el 
pedazo de pan y se lo dio a Judas Iscariote, hijo de Simón.  

Juan 13:27   
27 Tan pronto como Judas tomó el pan, Satanás entró en él. —
Lo que vas a hacer, hazlo pronto —le dijo Jesús. 

Juan 13:30   
30En cuanto Judas tomó el pan, salió de allí. Ya era de noche. 

Juan 21:9    
9 Al desembarcar, vieron unas brasas con un pescado encima 
y un pan. 

Juan 21:13   
13 Jesús se acercó, tomó el pan y se lo dio a ellos e hizo lo 
mismo con el pescado.  

¿Qué has aprendido sobre la imagen del pan? 

Ahora veamos las referencias del maná en el Nuevo 
Testamento fuera de Juan 6. ¿Qué notas? Quizás quieras leer 
Hebreos 9 y Apocalipsis 2 para comprender más el contexto. 

Hebreos 9:4   
4 El cual tenía el altar de oro para el incienso y el arca del 
pacto, toda recubierta de oro. Dentro del arca había una 
vasija de oro que contenía el maná, la vara de Aarón que 
había retoñado y las tablas del pacto. 

Apocalipsis 2:17   
17»El que tenga oídos, que oiga lo que el Espíritu dice a las 
iglesias. Al que salga vencedor le daré del maná escondido y 
le daré también una piedrecita blanca en la que está escrito 
un nombre nuevo que solo conoce quien la recibe. 

¿Qué notas acerca de la mención del maná?

REPASA LOS 7 YO SOY  
El Pan de Vida 

La Luz del Mundo 
La Puerta 

El Buen Pastor 
La Resurrección y la Vida 

El Camino, la Verdad y la Vida 
La Vid Verdadera 
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LEAN LA PALABRA 

YO SOY...
el pan
de vida

Seleccionen todos los temas de oración como 
funcionen para su reunión. Adapten los temas 
según sea necesario. 

•	 Oren para que conozcan a Jesús como el 
Pan de Vida. Que él los nutra, sostenga y 
fortalezca a cada uno de ustedes física y 
espiritualmente.  

•	 Oren para que Dios los ayude a mostrar 
bondad hacia quienes los lastiman. 

•	 Hagan que cada persona nombre a 
alguien que conozca que esté pasando 
por un momento difícil, tal vez debido a 
una enfermedad, una relación dañada, 
problemas financieros u otra lucha. Oren por 
ellos.  

•	 Oren por la petición de oración de cada 
persona.

Seleccionen tantas preguntas como funcionen 
para su reunión. Adapten las preguntas según 
sea necesario.  

•	 ¿Por qué es sorprendente que Jesús 
compartiera una comida y le ofreciera pan a 
alguien que iba a traicionarlo? 

•	 ¿Cómo pueden ser como Jesús cuando 
alguien es malo con ustedes? ¿Cómo pueden 
mostrarle amabilidad?  

•	 Es durante esta Última Cena que Jesús nos 
dice que celebremos la Cena del Señor. 
¿Qué importancia tiene que Jesús nos diga 
que recordemos que su cuerpo fue partido 
por nosotros mientras comemos el pan? 

•	 ¿Cuál es una petición de oración que 
les gustaría compartir con los que están 
reunidos? 

Esta mañana en la guía Relacionándome con Dios, vieron 
otras ocasiones en las que se menciona el pan en el Evangelio 
de Juan. Una de esas ocasiones es durante la Última Cena. 
Jesús anuncia que uno de sus discípulos lo traicionará. 
Continúa indicando quién será: 

Juan 13:25-26 
25—Señor, ¿quién es? —preguntó él, reclinándose sobre Jesús. 

26 —Aquel a quien yo le dé este pedazo de pan que voy a 
mojar en el plato —le contestó Jesús. 

Acto seguido, mojó el pedazo de pan y se lo dio a Judas 
Iscariote, hijo de Simón. 

DÍA 3 | ADORAR JUNTOS 
escanea el 

código para usar 
nuestra lista de 
reproducción de 

Spotify 

ADOREN 
Abran en oración e inviten al Espíritu Santo a guiar 
su tiempo juntos. Adoren con cantos. Canten juntos o 
simplemente escuchen. Pueden elegir entre nuestra lista de 
reproducción proporcionada aquí o seleccionar música que 
sea significativa para ustedes.   

OREN JUNTOS TENGAN UNA CONVERSACIÓN SIGNIFICATIVA 



Lee Juan 8:12  
 
12 Una vez más Jesús 
se dirigió a la gente 
y dijo: —Yo soy la luz 
del mundo. El que 
me sigue no andará 
en oscuridad, sino

que tendrá la luz de la vida. 

¿Cuál es el beneficio si seguimos la Luz del Mundo? 

¿Qué crees que representa la “oscuridad”? 

Miremos el contexto más amplio. 

Juan 8:12-20    
12Una vez más Jesús se dirigió a la gente y dijo: 
—Yo soy la luz del mundo. El que me sigue no andará en 
oscuridad, sino que tendrá la luz de la vida. 

13 —Tú te presentas como tu propio testigo —alegaron los 
fariseos—, así que tu testimonio no es válido. 

14 —Aunque yo sea mi propio testigo —respondió Jesús—, mi 

testimonio es válido, porque sé de dónde he venido y a dónde 
voy. Pero ustedes no saben de dónde vengo ni a dónde voy. 
15 Ustedes juzgan según criterios humanos; yo, en cambio, no 
juzgo a nadie. 16 Y si lo hago, mis juicios son válidos porque 
no los emito por mi cuenta, sino en unión con el Padre que 
me envió. 17 En la Ley de ustedes está escrito que el testimonio 
de dos personas es válido. 18 Yo soy testigo de mí mismo y el 
Padre que me envió también da testimonio de mí. 

19 Ellos preguntaron: 
—¿Dónde está tu padre? 

Jesús respondió: 
—Ustedes no me conocen a mí ni a mi Padre. Si me 
conocieran, también conocerían a mi Padre. 

20 Estas palabras las dijo Jesús en el lugar donde se 
depositaban las ofrendas, mientras enseñaba en el Templo. 
Pero nadie le echó mano, porque aún no había llegado su 
tiempo. 

¿Por qué los fariseos acusan el testimonio de Jesús de no ser 
válido? ¿Cómo responde Jesús? 

Según este pasaje, ¿cómo describirías la relación de Jesús 
con su Padre? 

ESTUDIA LA PALABRA DE DIOS 

ORA
Ora para conocer a Cristo como la Luz del Mundo y ser lleno de su luz.  

DÍA 4 | RELACIONÁNDOME CON DIOS | JESÚS ES LA LUZ DEL MUNDO

RESPONDE

¿Hasta qué punto estás siguiendo la Luz del Mundo? 

¿Cómo puedes caminar hoy día en la Luz? Ora sobre tu respuesta. 

15

REPASA LOS 7 YO SOY  
El Pan de Vida 

La Luz del Mundo 
La Puerta 

El Buen Pastor 
La Resurrección y la Vida 

El Camino, la Verdad y la Vida 
La Vid Verdadera 
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LEAN LA PALABRA 

YO SOY...
la luz

del mundo

Seleccionen todos los temas de oración como 
funcionen para su reunión. Adapten los temas 
según sea necesario. 

•	 Oren para que conozcan a Jesús como la 
Luz del Mundo—para que él les permita 
ver la verdad, los guíe y los tranquilice en 
tiempos oscuros.  

•	 Oren para que las personas en su vida que 
no siguen a Jesús lleguen a conocer la Luz 
del Mundo.  

•	 Oren por sus vecinos que viven al lado, 
incluso si no los conocen por su nombre. 
Oren por una oportunidad de tener una 
conversación significativa con ellos.  

•	 Oren por la petición de oración de cada 
persona. 

Seleccionen tantas preguntas como funcionen 
para su reunión. Adapten las preguntas según 
sea necesario.  

•	 ¿Qué tiene de aterrador la oscuridad? ¿Por 
qué necesitamos luz?  

•	 Según el versículo que leímos, ¿cuál es el 
beneficio si seguimos la Luz del Mundo? 
¿Qué crees que representa aquí la 
“oscuridad”?  

•	 ¿Qué significa seguir a Jesús? ¿Cómo eres un 
seguidor de Jesús? 

•	 ¿Cuál es una petición de oración que les 
gustaría compartir con los reunidos? 

Esta mañana en la guía Relacionándome con Dios, leímos 
Juan 8:12-20, donde Jesús se declaró la Luz del Mundo. 

Lean juntos Juan 8:12: 

Una vez más Jesús se dirigió a la gente y dijo: —Yo soy la luz 
del mundo. El que me sigue no andará en oscuridad, sino que 
tendrá la luz de la vida. 

DÍA 4 | ADORAR JUNTOS 
escanea el 

código para usar 
nuestra lista de 
reproducción de 

Spotify 

ADOREN 
Abran en oración e inviten al Espíritu Santo a guiar 
su tiempo juntos. Adoren con cantos. Canten juntos o 
simplemente escuchen. Pueden elegir entre nuestra lista de 
reproducción proporcionada aquí o seleccionar música que 
sea significativa para ustedes.   

OREN JUNTOS TENGAN UNA CONVERSACIÓN SIGNIFICATIVA 



Lee el milagro 
relacionado en Juan 
9:1—41 donde Jesús 
sana a un ciego. 

Lea Juan 9:1-41 

1A su paso, Jesús vio 
a un hombre que era 

ciego de nacimiento. 2 Y sus discípulos preguntaron: 

—Rabí, para que este hombre haya nacido ciego, ¿quién pecó, 
él o sus padres? 

3 —No está así debido a sus pecados ni a los de sus padres 
—respondió Jesús—, sino que esto sucedió para que la obra 
de Dios se hiciera evidente en su vida. 4 Mientras sea de día, 
tenemos que llevar a cabo la obra del que me envió. Viene la 
noche cuando nadie puede trabajar. 5 Mientras esté yo en el 
mundo, luz soy del mundo. 

6 Dicho esto, escupió en el suelo, hizo barro con la saliva y se 
lo untó en los ojos al ciego, 7 diciéndole: 
—Ve y lávate en el estanque de Siloé (que significa “Enviado”). 

El ciego fue y se lavó, entonces al volver ya veía. 

8 Sus vecinos y los que lo habían visto pedir limosna decían: 
«¿No es este el que se sienta a mendigar?». 9 Unos 
aseguraban: «Sí, es él». Otros decían: «No es él, sino que se 
le parece». Pero él insistía: «Soy yo». 

10 —¿Cómo entonces se te han abierto los ojos? —le 
preguntaron. 

11 Y él respondió: 
—Ese hombre que se llama Jesús hizo un poco de barro, me lo 
untó en los ojos y me dijo: “Ve y lávate en Siloé”. Así que fui, 
me lavé y entonces pude ver. 

12 —¿Y dónde está ese hombre? —le preguntaron. 
—No lo sé —respondió. 

13 Llevaron ante los fariseos al que había sido ciego. 14 Era 
sábado cuando Jesús hizo el barro y le abrió los ojos al ciego. 
15 Por eso los fariseos, a su vez, le preguntaron cómo había 
recibido la vista. 
—Me untó barro en los ojos, me lavé y ahora veo —respondió. 

16 Algunos de los fariseos comentaban: «Ese hombre no 

viene de parte de Dios, porque no respeta el sábado». Otros 
objetaban: «¿Cómo puede un pecador hacer semejantes 
señales?». Y había desacuerdo entre ellos. 

17 Por eso interrogaron de nuevo al ciego: 
—¿Y qué opinas tú de él? Fue a ti a quien te abrió los ojos. 
—Yo digo que es profeta —contestó. 

18 Pero los judíos no creían que el hombre hubiera sido 
ciego y ahora viera. Entonces llamaron a sus padres 19 y les 
preguntaron: 
—¿Es este su hijo, el que dicen ustedes que nació ciego? 
¿Cómo es que ahora puede ver? 

20 —Sabemos que este es nuestro hijo —contestaron los 
padres—, y sabemos también que nació ciego. 21 Lo que 
no sabemos es cómo ahora puede ver ni quién le abrió los 
ojos. Pregúntenselo a él, que ya es mayor de edad y puede 
responder por sí mismo. 

22 Sus padres contestaron así por miedo a los judíos, pues 
ya estos habían convenido que se expulsara de la sinagoga 
a todo el que reconociera que Jesús era el Cristo. 23 Por eso 
dijeron sus padres: «Pregúntenselo a él, que ya es mayor de 
edad». 

24 Por segunda vez llamaron los judíos al que había sido ciego 
y le dijeron: 
—¡Da gloria a Dios! A nosotros nos consta que ese hombre es 
pecador. 

25 —Si es pecador, no lo sé —respondió el hombre—. Lo único 
que sé es que yo era ciego y ahora veo. 

26 Pero ellos le insistieron: 
—¿Qué te hizo? ¿Cómo te abrió los ojos? 

27 Él respondió: 
—Ya les dije y no me hicieron caso. ¿Por qué quieren oírlo 
de nuevo? ¿Es que también ustedes quieren hacerse sus 
discípulos? 

28 Entonces lo insultaron y dijeron: 
— Discípulo de ese lo serás tú! ¡Nosotros somos discípulos 
Moisés!

29 Y sabemos que a Moisés le habló Dios; pero de este no 
sabemos ni de dónde salió.

17

ESTUDIA LA PALABRA DE DIOS 

ORA
Ora para conocer el poder y la presencia de la Luz del Mundo. 

DÍA 5 | RELACIONÁNDOME CON DIOS | JESÚS ES LA LUZ DEL MUNDO
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REPASA LOS 7 YO SOY  
El Pan de Vida 

La Luz del Mundo 
La Puerta 

El Buen Pastor 
La Resurrección y la Vida 

El Camino, la Verdad y la Vida 
La Vid Verdadera 



RESPONDE

¿De qué manera podemos estar ciegos hoy como los líderes religiosos? 

¿Cómo puedes responderle a Jesús como lo hizo el ciego (ver v. 38)? Ora sobre tu respuesta. 

30 —¡Allí está lo sorprendente! —respondió el hombre—: que 
ustedes no sepan de dónde salió y que a mí me haya abierto 
los ojos. 31 Sabemos que Dios no escucha a los pecadores, 
pero sí a los piadosos y a quienes hacen su voluntad. 32 Jamás 
se ha sabido que alguien le haya abierto los ojos a uno que 
nació ciego. 33 Si este hombre no viniera de parte de Dios, no 
podría hacer nada. 

34 Ellos replicaron: 
—Tú, que naciste sumido en pecado, ¿vas a darnos lecciones? 

Y lo expulsaron. 

35 Jesús se enteró de que habían expulsado a aquel hombre y 
al encontrarlo le preguntó: 
—¿Crees en el Hijo del hombre?  

36 Él respondió: 
—¿Quién es, Señor? Dímelo, para que crea en él. 

37 —Pues ya lo has visto —contestó Jesús—; es el que está 
hablando contigo. 

38 —Creo, Señor —declaró el hombre. 
Y postrado lo adoró. 

39 Entonces Jesús dijo: 
—Yo he venido a este mundo para hacer justicia, para que los 
ciegos vean y los que ven se queden ciegos. 

40 Algunos fariseos que estaban con él, al oírlo hablar así, le 
preguntaron: 
—¿Qué? ¿Acaso también nosotros somos ciegos? 

41 Jesús les contestó: 
—Si fueran ciegos, no serían culpables de pecado, pero como 
afirman que ven, su pecado permanece. 

¿Cómo se identifica Jesús? 

¿Por qué estaba ciego este hombre? 

¿De qué manera estaban ciegos los fariseos? 

¿Cómo se relaciona este milagro con la identidad de Jesús 
como la Luz del Mundo? 

18
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LEAN LA PALABRA 

YO SOY...
la luz

del mundo

Seleccionen todos los temas de oración como 
funcionen para su reunión. Adapten los temas 
según sea necesario.

•	 Oren para que conozcan a Jesús como la 
Luz del Mundo. Que él nos permita ver la 
verdad, nos guíe y nos tranquilice en tiempos 
oscuros.  

•	 Oren por alguien que ustedes conocen 
que enfrenta una discapacidad física o 
un problema de salud crónico. Oren por 
sanidad. Oren para que se sientan conocidos 
y amados. Oren por el consuelo y el cuidado 
de Dios en sus vidas.  

•	 Hagan que cada persona nombre un 
maestro o supervisor actual de su trabajo. 
Oren por ellos.  

•	 Oren por las peticiones de oración de cada 
persona reunida. 

Seleccionen tantas preguntas como funcionen 
para su reunión. Adapten las preguntas según 
sea necesario.  

•	 ¿Conocen a alguien que sea físicamente 
ciego? ¿O más comúnmente, alguien que 
necesita anteojos o lentes de contacto para 
ver? ¿Qué tiene de difícil no poder ver?  

•	 ¿Cómo nos da el conocimiento de Jesús 
como la Luz del Mundo la vista para ver 
el mundo como lo ve Dios? ¿Cómo debería 
afectar ese tipo de visión a nuestra forma de 
vivir?  

•	 ¿Cuál es una petición de oración que les 
gustaría compartir con los reunidos? 

Esta mañana, en la guía Relacionándome con Dios, leímos 
acerca de un milagro relacionado con la afirmación de Jesús 
de que él es la Luz del Mundo. En Juan 9:1-41 Jesús sana a un 
ciego: 

4Mientras sea de día, tenemos que llevar a cabo la obra del 
que me envió. Viene la noche cuando nadie puede trabajar. 
5 Mientras esté yo en el mundo, luz soy del mundo. 

6 Dicho esto, escupió en el suelo, hizo barro con la saliva y se 
lo untó en los ojos al ciego, 7 diciéndole: 
—Ve y lávate en el estanque de Siloé (que significa “Enviado”). 

El ciego fue y se lavó, entonces al volver ya veía. (Juan 9:4-7)

DÍA 5 | ADORAR JUNTOS 
escanea el 

código para usar 
nuestra lista de 
reproducción de 

Spotify 

ADOREN 
Abran en oración e inviten al Espíritu Santo a guiar 
su tiempo juntos. Adoren con cantos. Canten juntos o 
simplemente escuchen. Pueden elegir entre nuestra lista de 
reproducción proporcionada aquí o seleccionar música que 
sea significativa para ustedes.   

OREN JUNTOS TENGAN UNA CONVERSACIÓN SIGNIFICATIVA 
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Juan utiliza la 
imagen de la luz 
a lo largo de su 
evangelio. 

Lee los 24 usos en 
el Evangelio de 
Juan.   

Juan 1:4   
4 En él estaba la vida 
    y la vida era la luz de la humanidad. 

Juan 1:5   
5 Esta luz resplandece en la oscuridad y la oscuridad no ha 
podido apagarla.  

Juan 1:7   
7 Como testigo para dar testimonio de la luz, a fin de que por 
medio de él todos creyeran. 

Juan 1:8   
8 Juan no era la luz, sino que vino para dar testimonio de la 
luz.   

Juan 1:9   
9 Esa luz verdadera, la que alumbra a todo ser humano, venía 
a este mundo.  

Juan 1:10 
10 El que era la luz ya estaba en el mudo, y el mundo fue 
creado por medio de él, pero el mundo no lo reconoció. 

Juan 3:19   
19 Esta es la causa de la condenación: que la luz vino al 
mundo, pero la humanidad prefirió la oscuridad a la luz, 
porque sus obras eran malas. 

Juan 3:20   
20 Pues todo el que hace lo malo aborrece la luz y no 
se acerca a ella por temor a que sus obras queden al 
descubierto. 

Juan 3:21   
21 En cambio, el que practica la verdad se acerca a la luz, 
para que se vea claramente que ha hecho sus obras en 
obediencia a Dios.  

Juan 5:35   
35 Juan era una lámpara encendida y brillante, y ustedes 

quisieron disfrutar de su luz por algún tiempo. 

Juan 8:12   
12 Una vez más Jesús se dirigió a la gente y dijo: —Yo soy la luz 
del mundo. El que me sigue no andará en oscuridad, sino que 
tendrá la luz de la vida. 

Juan 9:5   
5 Mientras esté yo en el mundo, luz soy del mundo. 

Juan 11:9   
9 —¿Acaso el día no tiene doce horas? —respondió Jesús—. 
El que anda de día no tropieza, porque tiene la luz de este 
mundo.   

Juan 11:10   
10 Pero el que anda de noche sí tropieza, porque no tiene luz.   

Juan 12:35   
—Ustedes van a tener la luz solo un poco más de tiempo —les 
dijo Jesús—. Caminen mientras tengan la luz, antes de que los 
envuelva la oscuridad. El que camina en la oscuridad no sabe 
a dónde va. 

Juan 12:36   
36 Mientras tengan la luz, crean en ella para que sean hijos de 
la luz. Cuando terminó de hablar, Jesús se fue y se escondió 
de ellos. 

Juan 12:46   
Yo soy la luz que ha venido al mundo para que todo el que 
crea en mí no viva en oscuridad. 

Juan 16:21 
21 La mujer que está por dar a luz siente dolores porque ha 
llegado su momento, pero en cuanto nace la criatura se 
olvida de su angustia por la alegría de haber traído al mundo 
un nuevo ser. 

¿Cómo usa Juan la palabra “luz” para abrir su Evangelio 
(observa las referencias del capítulo 1)? 

Ahora, observa los usos de la palabra “luz” en el capítulo 
uno de Génesis y observa las conexiones con “luz” en el 
capítulo uno de Juan. 

Génesis 1:3-5   
3 Y dijo Dios: «¡Que haya luz!». Y la luz llegó a existir. 4 Dios 
consideró que la luz era buena y la separó de las tinieblas. 5 A 
la luz la llamó «día» y a las tinieblas, «noche». Vino la noche 

ESTUDIA LA PALABRA DE DIOS 

ORA
Ora para ayudar a otros a descubrir la Luz del Mundo. 

DÍA 6 | RELACIONÁNDOME CON DIOS | JESÚS ES LA LUZ DEL MUNDO

REPASA LOS 7 YO SOY  
El Pan de Vida 

La Luz del Mundo 
La Puerta 

El Buen Pastor 
La Resurrección y la Vida 

El Camino, la Verdad y la Vida 
La Vid Verdadera 



RESPONDE

Tómate un tiempo para agradecer a Jesús por ser la Luz del Mundo. 

Determinas cómo harás brillar tu luz hoy. Ora sobre tu respuesta. 

«noche». Vino la noche y llegó la mañana: ese fue el primer 
día.   

Génesis 1:14-18   
14 Dijo Dios: «¡Que haya luces en la expansión del cielo que 
separen el día de la noche; que sirvan como señales de 
las estaciones, de los días y de los años, 15 y que brillen en 
la expansión del cielo para iluminar la tierra!». Y sucedió 
así. 16 Dios hizo los dos grandes astros: el astro mayor para 
gobernar el día y el menor para gobernar la noche. También 
hizo las estrellas. 17 Dios colocó en la expansión del cielo los 

astros para alumbrar la tierra. 18 Los hizo para gobernar el 
día y la noche y para separar la luz de las tinieblas. Y Dios 
consideró que esto era bueno.   

¿Cómo usa Juan la palabra “luz” en la conversación de Jesús 
con Nicodemo en Juan 3? 

Según Juan 12, ¿cuál es la relación de un cristiano con la 
Luz del Mundo?

PARA ESTUDIO ADICIONAL

Identifica el tema de la luz en la Biblia ampliando los círculos del contexto literario. Busca en una Biblia en línea, como 
Bible Gateway. En la NVI, encontré tantas referencias en cada círculo.  ¿Cuántos usos en cada círculo encontraste en tu 
traducción?  

Juan - 24
Epístolas Juaninas - 37 
Los Evangelios - 52 
Nuevo Testamento - 98 
Antiguo Testamento -196 

Busca algunas de las referencias del Antiguo Testamento. Considera los usos de la imagen de la “luz” en diferentes géneros 
de las Escrituras: historia, sabiduría, profetas. Nota el significado de la luz en la creación, el Éxodo, el tabernáculo/templo, y 
en la literatura sapiencial, especialmente los Salmos y Proverbios.

21



22

LEAN LA PALABRA 

YO SOY...
la luz

del mundo

Seleccionen todos los temas de oración como 
funcionen para su reunión. Adapten los temas 
según sea necesario.

•	 Oren para que conozcan a Jesús como la 
Luz del Mundo. Que él nos permita ver la 
verdad, nos guíe y nos tranquilice en tiempos 
oscuros.  

•	 Alaben a Jesús por ser la Luz del Mundo. 
Agradezcan a Jesús por lo que ha hecho por 
ustedes. 

•	 Oren por los líderes gubernamentales, 
para que conozcan a Jesús como la Luz 
y gobiernen de acuerdo con la luz que él 
proporciona. Hagan que cada persona 
elija una ciudad, condado, estado u oficina 
federal y oren por esos líderes.  

•	 Oren por la petición de oración de cada 
persona. 

Seleccionen tantas preguntas como funcionen 
para su reunión. Adapten las preguntas según 
sea necesario.  

•	 ¿Cómo les hace sentir seguro saber que 
Jesús es la Luz y que las tinieblas no pueden 
vencerlo?  

•	 Juan dice que la Luz vino al mundo, pero 
“el mundo” no lo reconoció. ¿Qué creen que 
quiere decir Juan con “el mundo” y por qué 
creen que el mundo no reconoce a Jesús 
como la Luz?  

•	 ¿Eres tú alguien que ha recibido a Jesús y ha 
creído en su nombre? Si es así, ¿qué significa 
para ti haberte convertido en hijo de Dios?  

•	 ¿Cuál es una petición de oración que les 
gustaría compartir con los reunidos?

Hoy en la guía Relacionándome con Dios, vimos otras 
ocasiones en las que se menciona la luz en el Evangelio 
de Juan. Juan habla mucho de la luz y a menudo la usa 
para describir a Jesús. Miren cómo Juan describe a Jesús al 
comienzo de su Evangelio: 

4 En él estaba la vida y la vida era la luz de la humanidad. 
5 Esta luz resplandece en la oscuridad y la oscuridad no ha 
podido apagarla (Juan 1:4-5).  

9 Esa luz verdadera, la que alumbra a todo ser humano, venía 
a este mundo.  

10 El que era la luz ya estaba en el mundo y el mundo fue 
creado por medio de él, pero el mundo no lo reconoció. 11 Vino 
a lo que era suyo, pero los suyos no lo recibieron. 12 Mas a 
cuantos lo recibieron, a los que creen en su nombre, les dio el 
derecho de ser hechos hijos de Dios. (Juan 1:9-12). 

DÍA 6 | ADORAR JUNTOS 
escanea el 

código para usar 
nuestra lista de 
reproducción de 

Spotify 

ADOREN 
Abran en oración e inviten al Espíritu Santo a guiar 
su tiempo juntos. Adoren con cantos. Canten juntos o 
simplemente escuchen. Pueden elegir entre nuestra lista de 
reproducción proporcionada aquí o seleccionar música que 
sea significativa para ustedes.   

OREN JUNTOS TENGAN UNA CONVERSACIÓN SIGNIFICATIVA 



Revisa nuestros dos versículos principales para esta semana. 

Juan 6:35    
35 —Yo soy el pan de vida —declaró Jesús—. El que a mí viene nunca pasará hambre y 
el que en mí cree nunca más volverá a tener sed.   

Juan 8:12    
12 Una vez más Jesús se dirigió a la gente y dijo: —Yo soy la luz del mundo. El que me 
sigue no andará en oscuridad, sino que tendrá la luz de la vida. 

Dado tu estudio de esta semana, ¿cómo se ha profundizado tu comprensión acerca de Jesús cómo el Pan de Vida?

¿La Luz del Mundo? 

¿Cómo se asocia Dios Padre con el pan y la luz? ¿Cómo conectan estas imágenes al Padre y al Hijo?

RESPONDE

Dedica tiempo en oración a reflexionar sobre lo que Dios te ha mostrado personalmente esta semana a través de su Espíritu 
Santo mientras has estudiado la Palabra. 

De acuerdo a tu alta compresión de que Jesús es el Pan de Vida, ¿qué impacto tiene ahora en tu vida?  

De acuerdo a tu alta compresión de que Jesús es la Luz del Mundo, ¿qué impacto tiene ahora en tu vida?  

¿Qué te ha revelado Dios esta semana? ¿Cómo te ha dado Dios convicción? ¿Cómo te ha consolado o inspirado? 

23

ESTUDIA LA PALABRA DE DIOS 

ORA
Ora para conocer más profundamente la Luz del Mundo, Jesucristo, y ser lleno de su luz. 

DÍA 7 | RELACIONÁNDOME CON DIOS | ADORA AL YO SOY

REPASA LOS 7 YO SOY  
El Pan de Vida 

La Luz del Mundo 
La Puerta 

El Buen Pastor 
La Resurrección y la Vida 

El Camino, la Verdad y la Vida 
La Vid Verdadera 
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LEAN LA PALABRA 

adora 
al

YO SOY...

Seleccionen todos los temas de oración como 
funcionen para su reunión. Adapten los temas 
según sea necesario.

•	 Oren para que conozcan a Jesús como el 
Pan de Vida y la Luz del Mundo.  

•	 Oren unos por otros, para que cada uno de 
ustedes experimente a Dios durante los 21 
Días—para que sean fieles en ayunar, orar y 
estudiar la Palabra de Dios.  

•	 Oren por la petición de oración de cada 
persona. 

Seleccionen tantas preguntas como funcionen 
para su reunión. Adapten las preguntas según 
sea necesario.  

•	 ¿Qué han aprendido esta semana sobre 
Jesús como el Pan de Vida?  

•	 ¿Qué han aprendido esta semana sobre 
Jesús como la Luz del Mundo?  

•	 ¿Compartan lo que han experimentado 
durante la primera semana de 21 Días? 
¿Cómo han experimentado a Dios a través 
del ayuno, el estudio bíblico, la oración 
individual y la oración con los demás?  

•	 Anímense unos a otros a seguir dedicando 
tiempo a adorar al YO SOY durante el 
resto de los 21 Días. Animen a aquellos que 
han perdido días a que vuelvan a participar 
y sigan adelante.  

Repasemos nuestros dos versículos principales de la semana. 

35—Yo soy el pan de vida —declaró Jesús—. El que a mí viene 
nunca pasará hambre y el que en mí cree nunca más volverá 
a tener sed (Juan 6:35)    

Una vez más Jesús se dirigió a la gente y dijo: 
12—Yo soy la luz del mundo. El que me sigue no andará en 
oscuridad, sino que tendrá la luz de la vida. 
(Juan 8:12).    

Durante los 21 Días, queremos memorizar las declaraciones 
de los 7 “YO SOY” de Jesús. ¿En qué dos declaraciones de 
“YO SOY” nos hemos centrado hasta ahora? Díganlas juntos. 

DÍA 7 | ADORAR JUNTOS 
escanea el 

código para usar 
nuestra lista de 
reproducción de 

Spotify 

ADOREN 
Abran en oración e inviten al Espíritu Santo a guiar 
su tiempo juntos. Adoren con cantos. Canten juntos o 
simplemente escuchen. Pueden elegir entre nuestra lista de 
reproducción proporcionada aquí o seleccionar música que 
sea significativa para ustedes.   

OREN JUNTOS TENGAN UNA CONVERSACIÓN SIGNIFICATIVA 



25

SEMANA 2 
JESÚS ES LA PUERTA, EL BUEN PASTOR,  

LA RESURRECCIÓN Y LA VIDA 

Autor: Bruce Miller 

Esta es la única semana que estudiaremos tres de los "YO SOY" en el Evangelio de Juan. 
Dos están en el capítulo 10, la Puerta y el Buen Pastor, y ambos provienen de metáforas 
en torno a las ovejas. Uno está en el capítulo 11 y combina las imágenes de la resurrección 
y la vida. 

Dado que el pastoreo no es familiar para la mayoría de nosotros en los suburbios de 
los Estados Unidos, vale la pena aprender un poco sobre la práctica histórica para 
comprender mejor las metáforas de la “puerta” y el “buen pastor”. Estas imágenes me dan 
una idea del amor y el cuidado de Jesús por mí. Él me protege y vela por mí. 

Una vez que comprendas más acerca de cómo Jesús es un buen pastor, podrás ver cómo 
tú puedes ser un “pastor” para los demás— tus amigos, familiares, hijos, a quienes provees 
mentoría, y aquellos con quienes trabajas. 

Luego, cuando pasas a Juan 11, encontrarás una historia detallada y fascinante acerca 
de Jesús resucitando milagrosamente a su amigo Lázaro de entre los muertos. Es en el 
contexto de esta historia que Jesús se revela como la resurrección y la vida. Él comparte las 
implicaciones de esta verdad con María y Marta, las hermanas de Lázaro. 

Estoy profundamente impresionado por lo que Jesús dice justo después de afirmar que 
él es la resurrección y la vida. Esta semana disfruta al reflexionar sobre Juan 11:25–26, 
mientras consideras las implicaciones para ti y tus seres queridos al enfrentar tu muerte y 
la de ellos. Tú también deberías responder la pregunta de Jesús al final del versículo 26. 



Lee Juan 10:7   

7 Por eso volvió a afirmar: «Les aseguro que yo soy la puerta de las ovejas.   

La palabra "puerta" también se puede traducir como "portón". ¿Cuáles son las 
funciones de un portón o una puerta? 

Miremos el contexto más profundamente. 

Juan 10:1-10 
1 »Les aseguro que el que no entra por la puerta al redil de las ovejas, sino que trepa y se mete por otro lado, es un ladrón 
y un bandido. 2 El que entra por la puerta es el pastor de las ovejas. 3 El portero le abre la puerta y las ovejas oyen su voz. 
Llama por nombre a las ovejas y las saca del redil. 4 Cuando ya ha sacado a todas las que son suyas, va delante de ellas y las 
ovejas lo siguen porque reconocen su voz. 5 Pero jamás seguirán a un desconocido; más bien, huirán de él porque no reconocen 
la voz del extraño. 

6 Jesús les puso este ejemplo, pero ellos no captaron el sentido de sus palabras. 7 Por eso volvió a afirmar: «Les aseguro que 
yo soy la puerta de las ovejas. 8 Todos los que vinieron antes de mí eran unos ladrones y unos bandidos, pero las ovejas no les 
hicieron caso. 9 Yo soy la puerta; el que entre por esta puerta, que soy yo, será salvo. Podrá entrar y salir con libertad y hallará 
pastos. 10 El ladrón no viene más que a robar, matar y destruir; yo he venido para que tengan vida y la tengan en abundancia. 

Identifica las referencias a las imágenes. ¿Quién es la puerta? ¿El portero? ¿Los ladrones? ¿La oveja? ¿Los pastos? 

Describe los resultados contrastantes para aquellos que entran por la Puerta verdadera y aquellos que siguen a los ladrones. 

RESPONDE

¿Has entrado por la “Puerta” y has sido salvo? ¿Cuándo hiciste esto? 

¿Hasta qué punto estás viviendo en “pastos”, una vida plena y abundante? Ora sobre tu respuesta, pidiéndole visión al 
Espíritu Santo. 
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ESTUDIA LA PALABRA DE DIOS 

ORA
Ora para que llegues a comprender que Jesús es la Puerta. 

DÍA 8 | RELACIONÁNDOME CON DIOS | JESÚS ES LA PUERTA

REPASA LOS 7 YO SOY  
El Pan de Vida 

La Luz del Mundo 
La Puerta 

El Buen Pastor 
La Resurrección y la Vida 

El Camino, la Verdad y la Vida 
La Vid Verdadera 
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LEAN LA PALABRA 

YO SOY...
la puerta

Seleccionen todos los temas de oración como 
funcionen para su reunión. Adapten los temas 
según sea necesario.

•	 Oren para que conozcan cada vez más a 
Jesús como la Puerta a la salvación—para 
que experimenten su “pasto” (una vida 
plena y abundante) ahora, incluso mientras 
esperan experimentarlo plenamente en el 
Cielo. 

•	 Hagan que cada persona ore por alguien 
que aún no ha atravesado la puerta de 
la salvación. ¿Cómo pueden ayudarlos a 
encontrar y seguir a Cristo? 

•	 Esta semana vamos a orar por nuestra 
iglesia. Hoy, oren para que Christ Fellowship 
sea un lugar donde las personas se sientan 
menos solas y más conectadas, experimenten 
menos ansiedad y más de la paz de Dios, 
y se liberen de las adicciones y adquieran 
hábitos saludables. 

•	 Oren por la petición de oración de cada 
persona. 

Seleccionen tantas preguntas como funcionen 
para su reunión. Adapten las preguntas según 
sea necesario.  

•	 ¿Por qué tenemos portones o puertas? ¿Cuál 
es su objetivo? 

•	 ¿En qué se parece Jesús a una puerta para 
nosotros? ¿A qué conduce? ¿Qué mantiene 
fuera? 

•	 Describan cómo entraron por la puerta de 
la salvación. ¿Cuándo pusieron su confianza 
plena en Cristo y decidieron seguirlo? 

•	 ¿Cuál es una petición de oración que les 
gustaría compartir con los reunidos? 

Esta mañana, en la guía Relacionándome con Dios, leímos 
Juan 10:1-10, donde Jesús declaró que él era la puerta para 
las ovejas. 

Lean juntos Juan 10:7: 

7 Por eso volvió a afirmar: «Les aseguro que yo soy la puerta 
de las ovejas.  

Jesús continúa explicando:

9 Yo soy la puerta; el que entre por esta puerta, que soy yo, 
será salvo. Podrá entrar y salir con libertad y hallará pastos.” 
(Juan 10:9). 

DÍA 8 | ADORAR JUNTOS 
escanea el 

código para usar 
nuestra lista de 
reproducción de 

Spotify 

ADOREN 
Abran en oración e inviten al Espíritu Santo a guiar 
su tiempo juntos. Adoren con cantos. Canten juntos o 
simplemente escuchen. Pueden elegir entre nuestra lista de 
reproducción proporcionada aquí o seleccionar música que 
sea significativa para ustedes.   

OREN JUNTOS TENGAN UNA CONVERSACIÓN SIGNIFICATIVA 
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Lee Juan 10:11   

»Yo soy el buen 
pastor. El buen pastor 
da su vida por las 
ovejas.  

¿Cómo dio el buen 
pastor su vida por las 

ovejas? ¿Cómo podría ser cierta esa imagen en un contexto 
histórico real con un pastor y una oveja? 

Miremos el contexto más amplio.  

Juan 10:11-21     
11 »Yo soy el buen pastor. El buen pastor da su vida por las 
ovejas. 12 El asalariado no es el pastor, y a él no le pertenecen 
las ovejas. Cuando ve que el lobo se acerca, abandona las 
ovejas y huye; entonces el lobo ataca al rebaño y lo dispersa. 
13 Y ese hombre huye porque es un asalariado, no le importan 
las ovejas. 

14 »Yo soy el buen pastor; conozco a mis ovejas y ellas 
me conocen a mí, 15 así como el Padre me conoce y yo lo 
conozco, y doy mi vida por las ovejas. 16 Tengo otras ovejas 

que no son de este redil y también a ellas debo traerlas. Así 
ellas escucharán mi voz y habrá un solo rebaño y un solo 
pastor. 17 Por eso me ama el Padre: porque entrego mi vida 
para volver a recibirla. 18 Nadie me la arrebata, sino que yo 
la entrego por mi propia voluntad. Tengo autoridad para 
entregarla y tengo también autoridad para volver a recibirla. 
Este es el mandamiento que recibí de mi Padre». 

19 De nuevo las palabras de Jesús fueron motivo de 
disensión entre los judíos. 20 Muchos de ellos decían: «Está 
endemoniado y loco de remate. ¿Para qué hacerle caso?». 
21 Pero otros opinaban: «Estas palabras no son de un 
endemoniado. ¿Puede acaso un demonio abrirles los ojos a los 
ciegos?». 

¿QUIÉN se menciona en este pasaje? Identifica a todos los 
personajes. 

¿Enumera los contrastes entre el buen pastor y el jornalero? 

¿Cómo conocen las ovejas al Pastor? 

Describe la autoridad de Jesús en relación con el Padre.

RESPONDE

¿Qué tan bien conoces la voz del Buen Pastor? ¿Qué tan bien escuchas su voz? 

¿Cómo podrías escuchar hoy la voz del Buen Pastor? 

¿Cómo te sientes ante la verdad de que el Buen Pastor se preocupa tanto por ti que dio su vida? 

ESTUDIA LA PALABRA DE DIOS 

ORA
Ora para que crezcas en tu comprensión de Jesús como el Buen Pastor. 

DÍA 9 | RELACIONÁNDOME CON DIOS | JESÚS ES EL BUEN PASTOR 

REPASA LOS 7 YO SOY  
El Pan de Vida 

La Luz del Mundo 
La Puerta 

El Buen Pastor 
La Resurrección y la Vida 

El Camino, la Verdad y la Vida 
La Vid Verdadera 



29

LEAN LA PALABRA 

YO SOY...
el buen
pastor

Seleccionen todos los temas de oración como 
funcionen para su reunión. Adapten los temas 
según sea necesario.

•	 Oren para que conozcas a Jesús como 
el Buen Pastor. Oren para que puedan 
experimentar su cuidado amoroso y 
sacrificado por ustedes y responder en 
obediencia a su guía. 

•	 Dediquen algún tiempo para agradecer a 
Jesús por dar su vida por nosotros. 

•	 Oren por Christ Fellowship: Oren para que 
Dios fortalezca nuestra unidad como una 
iglesia, dos idiomas mientras escuchamos y 
seguimos la voz del Buen Pastor. 

•	 Oren por la petición de oración de cada 
persona. 

Seleccionen tantas preguntas como funcionen 
para su reunión. Adapten las preguntas según 
sea necesario.  

•	 ¿Qué hace un pastor? 
•	 ¿Cómo nos ha demostrado Jesús que es un 

buen pastor? ¿Cómo entregó su vida por 
nosotros? 

•	 ¿Qué significa para ustedes el amor 
sacrificial de Jesús? ¿Cómo debemos vivir a 
la luz de ello? 

•	 ¿Cuál es una petición de oración que les 
gustaría compartir con los reunidos? 

Esta mañana en la guía Relacionándome con Dios, leímos 
Juan 10:11-21, donde Jesús declaró que él era el Buen Pastor. 

Lean juntos Juan 10:11:  

»Yo soy el buen pastor. El buen pastor da su vida por las 
ovejas.  

DÍA 9 | ADORAR JUNTOS 

ADOREN 
Abran en oración e inviten al Espíritu Santo a guiar 
su tiempo juntos. Adoren con cantos. Canten juntos o 
simplemente escuchen. Pueden elegir entre nuestra lista de 
reproducción proporcionada aquí o seleccionar música que 
sea significativa para ustedes.   

OREN JUNTOS TENGAN UNA CONVERSACIÓN SIGNIFICATIVA 

escanea el 
código para usar 
nuestra lista de 
reproducción de 

Spotify 
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Lee todas las 
referencias a 
pastores en el Nuevo 
Testamento fuera de 
los Evangelios. (Extra: 
busca la palabra 
“pastor” en una Biblia 
en línea, como Bible 
Gateway, y lee las 

referencias a los pastores en todos los evangelios. Ten en 
cuenta el nacimiento de Jesús en Lucas). 

Hechos 20:28   
28 Tengan cuidado de sí mismos y de todo el rebaño sobre 
el cual el Espíritu Santo los ha puesto como obispos para 
pastorear la iglesia de Dios, que él adquirió con su propia 
sangre. 

Hebreos 13:20   
20 El Dios de paz levantó de entre los muertos al gran Pastor 
de las ovejas, a nuestro Señor Jesús, por la sangre del pacto 
eterno. 

1 Pedro 2:25   
25 Antes eran ustedes como ovejas descarriadas, pero ahora 
han vuelto al Pastor que cuida de sus vidas. 

 

1 Pedro 5:2   
2 Pastoreen el rebaño de Dios que está a su cargo, no por 
obligación ni por ambición de dinero, sino con deseo de servir, 
como Dios quiere.   

1 Pedro 5:4   
4 Así, cuando aparezca el Pastor supremo, ustedes recibirán la 
corona inmarchitable de la gloria.  

Judas 12   
12 Estas personas son un peligro oculto;  sin ningún respeto 
convierten en festejos las comidas de amor fraternal que 
ustedes celebran. Buscan solo su propio provecho.  Son nubes 
sin agua, llevadas por el viento. Son árboles que no dan 
fruto cuando debieran darlo; están doblemente muertos, 
arrancados de raíz. 

Apocalipsis 7:17   
17 Porque el Cordero que está en el trono los gobernará 
    y los guiará a fuentes de agua viva, 
y Dios enjugará toda lágrima de sus ojos. 

¿Cómo deben ser pastores los líderes de la iglesia? 

¿Cómo describen Pedro y el autor de Hebreos a Jesús? 

Dado la última referencia a un pastor en la Biblia, ¿qué 
aprendemos sobre Jesús?

RESPONDE

Tómate el tiempo para alabar a Jesús por ser nuestro buen y principal pastor. 

¿Cómo puedes seguir mejor la voz del Buen Pastor? 

¿Cómo puedes “pastorear” mejor a otras personas como lo hace Jesús? 

ESTUDIA LA PALABRA DE DIOS 

ORA
Ora para que seas como el Buen Pastor en las relaciones en las que guíes a otros. 

DÍA 10 | RELACIONÁNDOME CON DIOS | JESÚS ES EL BUEN PASTOR 

REPASA LOS 7 YO SOY  
El Pan de Vida 

La Luz del Mundo 
La Puerta 

El Buen Pastor 
La Resurrección y la Vida 

El Camino, la Verdad y la Vida 
La Vid Verdadera 

PARA ESTUDIO ADICIONAL

Busca la palabra “pastor”, ampliando los círculos del contexto literario. Recuerda encerrar la palabra entre comillas para 
asegurarte de obtener los resultados de búsqueda correctos. 

Juan - 6 (todo en el capítulo 10) 
Epístolas Juaninas - 0 
Los Evangelios - 16 
Nuevo Testamento - 23 
Antiguo Testamento -145 

Para profundizar más, concéntrate en las referencias del Antiguo Testamento a los pastores. Considera los usos de la imagen 
“pastor” en los diferentes géneros de las Escrituras, como la historia, la sabiduría y los profetas. Nota la forma en que 
Ezequiel habla de los pastores.  
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LEAN LA PALABRA 

YO SOY...
el buen
pastor

Seleccionen todos los temas de oración como 
funcionen para su reunión. Adapten los temas 
según sea necesario.

•	 Oren para que conozcan a Jesús como 
el Buen Pastor. Oren para que puedan 
experimentar su cuidado amoroso y 
sacrificado por ustedes y responder en 
obediencia a su guía. 

•	 Oren para que cada vez más muramos al 
pecado y vivamos para la rectitud. 

•	 Oren por Christ Fellowship: Oren para 
que, como personas de Christ Fellowship, 
lleguemos a ser cada vez más como Jesús y 
que cada uno de nosotros ayude a alguien a 
sentirse conocido y amado. 

•	 Oren por la petición de oración de cada 
persona. 

Seleccionen tantas preguntas como funcionen 
para su reunión. Adapten las preguntas según 
sea necesario.  

•	 ¿Cómo son las ovejas? ¿Por qué necesitan 
pastores? ¿Por qué necesitamos un Buen 
Pastor? 

•	 1 Pedro 2:25 refiere a Jesús como un 
cuidador que “cuida de [nuestras] vidas”. 
Otras traducciones dicen "guardián" o 
"obispo". ¿Cómo nos supervisa, protege y 
orienta Jesús? 

•	 Pedro dice que Jesús cargó nuestros pecados 
para que podamos morir a ellos y vivir para 
la justicia. ¿De qué manera, con la ayuda del 
Espíritu Santo, estamos haciendo eso? 

•	 ¿Cuál es una petición de oración que les 
gustaría compartir con los reunidos?  

Hoy en Relacionándome con Dios, leímos otras referencias a 
pastores que aparecen en el Nuevo Testamento. Observen 
cómo Pedro describe lo que Jesús hizo por nosotros y cómo se 
nos compara con ovejas. 

Lean juntos 1 Pedro 2:24-25: 

24 Él mismo, en su cuerpo, llevó al madero nuestros pecados, 
para que muramos al pecado y vivamos para la justicia. Por 
sus heridas ustedes han sido sanados. 25 Antes eran ustedes 
como ovejas descarriadas, pero ahora han vuelto al Pastor 
que cuida de sus vidas. 

DÍA 10 | ADORAR JUNTOS 

ADOREN 
Abran en oración e inviten al Espíritu Santo a guiar 
su tiempo juntos. Adoren con cantos. Canten juntos o 
simplemente escuchen. Pueden elegir entre nuestra lista de 
reproducción proporcionada aquí o seleccionar música que 
sea significativa para ustedes.   

OREN JUNTOS TENGAN UNA CONVERSACIÓN SIGNIFICATIVA 

escanea el 
código para usar 
nuestra lista de 
reproducción de 

Spotify 
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Estudia los 
antecedentes históricos 
de los pastores 
leyendo extractos de 
dos artículos, uno en 
el Diccionario Bíblico 
Lexham y otro en 
el Gran Diccionario 
Enciclopédico de 

Imágenes y Símbolos de la Biblia. 

Basado en información del Diccionario Bíblico Lexham: 
PASTOR (הער, r'h; ποιμήν, poimēn). En el mundo antiguo, la 
metáfora del pastoreo a menudo se conecta con “el papel del 
rey como gobernante justo, proveedor benévolo y/o defensor 
poderoso” (Laniak, Shepherds after My Own Heart, 58). 
Se sabía que los dioses compartían este título en el antiguo 
Cercano Oriente. 

Los gobernantes a menudo son representados como pastores 
en la literatura grecorromana [como en Homero, Platón y 
Aristóteles]. 

Debido a la importancia económica de las ovejas, el papel 
del pastor estaba marcado por una vigilancia sostenida de 
su rebaño. Los pastores lidiaban con las inclemencias del 
tiempo, alojamiento deficiente y la amenaza de animales 
peligrosos que intentaban depredar el rebaño (Génesis 31:40; 
Joel 1:17-20; Amós 1:2; 3:12; Isaías 31:4; 38:12; 1 Samuel 17:34-35; 
Miqueas 5:8).  

Los pastores también guiaban al rebaño hacia el sustento 
y los lugares de descanso (1 Crónicas 4:39-41; Salmo 23:2; 
Génesis 33:13). El pastor era responsable de mantener unido 
el rebaño y de encontrar a los que se perdían (Ezequiel 34:11-
12). 

Nuevo Testamento 
La única referencia literal a los pastores en el Nuevo 
Testamento ocurre en la narración de Lucas a cerca del 
nacimiento, donde los pastores vienen a ver a Jesús en un 
pesebre (Lucas 2:8-20). Otros usos son metafóricos, muy 
parecidos a la mayoría de los usos del Antiguo Testamento. 

En los Evangelios, Jesús es retratado como el “buen pastor”: 
•	 Él muestra compasión por los desamparados (Mateo 

9:6; Marcos 6:34) 
•	 Él busca a sus ovejas perdidas de Israel (Mateo 18:12-14; 

Lucas 15:3-7) 

• Su misión es reunir a los que han sido esparcidos (Mateo 
10:6; 15:24) 

• Como el buen pastor, sacrificará su propia vida por el 
bien del rebaño (Juan 10:11, 15, 17, 18) 

• Él conoce a Sus ovejas (Juan 10:14-15, 27) 
• Sus ovejas lo conocen y lo siguen (Juan 10:4-5, 15, 27) 

En Hechos, Pablo advierte a los ancianos de Éfeso sobre los 
falsos maestros (es decir, “lobos”) y los amonesta a pastorear 
y cuidar el rebaño — “la iglesia de Dios” (Hechos 20:28-30). 
En Efesios 4:11, Pablo hace referencia a los oficios que Cristo 
ordenó para fortalecer la Iglesia. La palabra griega para 
“pastor” es ποιμήν, poimēn. 

¿Cuáles son uno o dos datos interesantes que aprendiste 
sobre los pastores en la Biblia? 

¿Cuál es una de las ideas más útiles que obtuviste acerca 
de que Jesús es el Buen Pastor a la luz del trasfondo 
histórico de los pastores en la Biblia? 

Basado en información del Gran Diccionario Enciclopédico 
de Imágenes y Símbolos de la Biblia. 

Oveja, Pastor 
Abraham, Isaac, Moisés, David y Amós fueron todos pastores 
(Génesis 12:16; 26:14; Éxodo 3:1; 2 Samuel 7:8; Amós 1:1). Los 
pastores no siempre fueron hombres; Las pastoras incluyen a 
Rebeca (Génesis 29:9) y las hijas de Jetro (Éxodo 2:16). 

Las ovejas en la antigua Palestina no sobrevivirían mucho 
tiempo sin un pastor; dependían completamente de los 
pastores para su protección, alimento, agua, refugio y 
recuperación de sus heridas. Las ovejas también son 
propensas a deambular y no pueden encontrar el camino de 
regreso al rebaño incluso cuando está a la vista. Debido a la 
impotencia de las ovejas, necesitan un buen pastor, uno que 
sea compasivo, afectuoso y atento a sus muchas necesidades. 

Para proteger a las ovejas contra los depredadores, los 
pastores llevaban dos equipos, la *“vara y cayado” del Salmo 
23:4, uno de ellos un arma parecida a una maza y el otro 
el familiar cayado usado para protección y rescate, y para 
colocar en la espalda de las ovejas para contarlas cuando 
entraban al redil (un proceso conocido como “azotar a las 
ovejas”; ver Levítico 27:32). El Salmo 23, elaborado en torno a 
un día típico en la vida de un pastor, es un manual virtual de 
estas prácticas de pastoreo. 

ESTUDIA LA PALABRA DE DIOS 

ORA
Ora para que ames y confíes cada vez más en el Buen Pastor que dio su vida por ti y para que lo sigas obedientemente. 

DÍA 11 | RELACIONÁNDOME CON DIOS | JESÚS ES EL BUEN PASTOR 

REPASA LOS 7 YO SOY  
El Pan de Vida 

La Luz del Mundo 
La Puerta 

El Buen Pastor 
La Resurrección y la Vida 

El Camino, la Verdad y la Vida 
La Vid Verdadera 
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RESPONDE

Alaba a Dios Padre y a Jesús por ser tu Buen Pastor. 

¿En qué te pareces a una oveja que necesita un Pastor? Ora sobre tu respuesta. 

¿Cómo puedes pastorear mejor a alguien hoy? Tal vez uno de tus hijos, alguien que trabaja contigo o alguien que necesita 
mentoría. Pídele al Espíritu fortaleza y sabiduría.

Los pastores eran así proveedores, guías, protectores y 
compañeros constantes de las ovejas. También eran figuras de 
autoridad y liderazgo para los animales bajo su cuidado. 

¿Cuáles eran las funciones de un pastor en la antigüedad? 

¿Cómo describes la imagen de un pastor a un líder 
piadoso? 

¿Qué nuevos conocimientos obtuviste sobre cómo Jesús es el 
Buen Pastor y qué transmite esa imagen?
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LEAN LA PALABRA 

YO SOY...
el buen
pastor

Seleccionen todos los temas de oración como 
funcionen para su reunión. Adapten los temas 
según sea necesario. 

•	 Oren para que conozcan a Jesús como 
el Buen Pastor. Oren para que puedan 
experimentar su cuidado amoroso y 
sacrificado por ustedes y responder en 
obediencia a su guía. 

•	 Si son “pastores” de algún tipo, oren para 
que Dios les dé gracia, paciencia, sabiduría y 
fuerza para ser buenos pastores. 

•	 Oren por Christ Fellowship: Oren por los 
líderes de nuestra iglesia—ancianos, pastores, 
personal y líderes voluntarios—para que Dios 
los guíe mientras pastorean a las personas. 

•	 Oren por la petición de oración de cada 
persona. 

Seleccionen tantas preguntas como funcionen 
para su reunión. Adapten las preguntas según 
sea necesario.  

•	 ¿En qué se parecen los pastores de ahora 
a la posición de “pastor” en la Biblia? ¿Qué 
tipo de cosas hacen? 

•	 La Biblia también compara a otros líderes 
con pastores. ¿En qué se parece un buen 
líder a un buen pastor? 

•	 ¿Hay alguien de quién eres responsable de 
“pastorear”? ¿Como padre, gerente, maestro, 
mentor o líder de un grupo de vida? ¿Cómo 
puedes pastorear bien a la gente? ¿Cuáles 
son algunos de los errores que quieres 
evitar? 

•	 ¿Cuál es una petición de oración que les 
gustaría compartir con los reunidos?   

Esta mañana, en Relacionándome con Dios, leímos acerca de 
las ovejas y los pastores. Dios no es el único comparado con 
un pastor. Los líderes también fueron descritos como pastores. 

Lean juntos Efesios 4:11-13: 

11Él mismo constituyó a unos como apóstoles; a otros, profetas; 
a otros, evangelistas; y a otros, pastores y maestros, 12 a fin 
de capacitar al pueblo de Dios para la obra de servicio, para 
edificar el cuerpo de Cristo. 13 De este modo, todos llegaremos 
a la unidad de la fe y del conocimiento del Hijo de Dios, a 
una humanidad perfecta que se conforme a la plena estatura 
de Cristo. 

El Diccionario Bíblico Lexham nos enseñó que la posición 
que a menudo se traduce como “pastor” es la palabra griega 
ποιμήν, poimēn.  

DÍA 11 | ADORAR JUNTOS 

ADOREN 
Abran en oración e inviten al Espíritu Santo a guiar 
su tiempo juntos. Adoren con cantos. Canten juntos o 
simplemente escuchen. Pueden elegir entre nuestra lista de 
reproducción proporcionada aquí o seleccionar música que 
sea significativa para ustedes.   

OREN JUNTOS TENGAN UNA CONVERSACIÓN SIGNIFICATIVA 

escanea el 
código para usar 
nuestra lista de 
reproducción de 

Spotify 



Lee Juan 11:25    

Entonces Jesús 
dijo: —Yo soy la 
resurrección y la 
vida. El que cree en 
mí vivirá, aunque 
muera;  

¿Cómo se describe Jesús a sí mismo?  

¿Qué le pasa a la persona que cree en él?

Miremos el contexto más amplio. 

Juan 11:1-44    
1 Había un hombre enfermo llamado Lázaro, que era de 
Betania, el pueblo de María y su hermana Marta. 2 María era 
la misma que ungió con perfume al Señor y le secó los pies 
con sus cabellos. 3 Las dos hermanas mandaron a decirle a 
Jesús: «Señor, tu amigo querido está enfermo». 

4 Cuando Jesús oyó esto, dijo: «Esta enfermedad no terminará 
en muerte, sino que es para la gloria de Dios, para que por 
ella el Hijo de Dios sea glorificado». 

5 Jesús amaba a Marta, a su hermana y a Lázaro. 6 A pesar 
de eso, cuando oyó que Lázaro estaba enfermo, se quedó dos 
días más donde se encontraba. 7 Después dijo a sus discípulos: 
—Volvamos a Judea. 

8 —Rabí —objetaron ellos—, hace muy poco los judíos 
intentaron apedrearte, ¿y todavía quieres volver allá? 

9 —¿Acaso el día no tiene doce horas? —respondió Jesús—. 
El que anda de día no tropieza, porque tiene la luz de este 
mundo. 10 Pero el que anda de noche sí tropieza, porque no 
tiene luz. 

11 Dicho esto, añadió: 
—Nuestro amigo Lázaro duerme, pero voy a despertarlo. 
12 —Señor —respondieron sus discípulos—, si duerme, es que va 
a recuperarse. 

13 Jesús hablaba de la muerte de Lázaro, pero sus discípulos 
pensaron que se refería al sueño natural. 14 Por eso les dijo 
claramente: 
—Lázaro ha muerto, 15 y por causa de ustedes me alegro de 
no haber estado allí, para que crean. Pero vamos a verlo. 

16 Entonces Tomás, apodado el Gemelo, dijo a los otros 

discípulos: 
—Vayamos también nosotros para morir con él. 

17 A su llegada, Jesús se encontró con que Lázaro llevaba 
ya cuatro días en el sepulcro. 18 Betania estaba cerca de 
Jerusalén, como a tres kilómetros de distancia, 19 y muchos 
judíos habían ido a casa de Marta y de María a darles el 
pésame por la muerte de su hermano. 20 Cuando Marta supo 
que Jesús llegaba, fue a su encuentro; pero María se quedó 
en la casa. 

21 —Señor —dijo Marta a Jesús—, si hubieras estado aquí, mi 
hermano no habría muerto. 22 Pero yo sé que aun ahora Dios 
te dará todo lo que le pidas. 

23 —Tu hermano resucitará —le dijo Jesús. 

24 —Yo sé que resucitará en la resurrección, en el día final —
respondió Marta. 

25 Entonces Jesús dijo: 
—Yo soy la resurrección y la vida. El que cree en mí vivirá, 
aunque muera; 26 y todo el que vive y cree en mí no morirá 
jamás. ¿Crees esto? 

27 Marta dijo: 
—Sí, Señor; yo creo que tú eres el Cristo, el Hijo de Dios, el 
que había de venir al mundo. 

28 Dicho esto, Marta regresó a la casa y, llamando a su 
hermana María, le dijo en privado: 
—El Maestro está aquí y te llama. 

29 Cuando María oyó esto, se levantó rápidamente y fue a 
su encuentro. 30 Jesús aún no había entrado en el pueblo, 
sino que todavía estaba en el lugar donde Marta se había 
encontrado con él. 31 Los judíos que habían estado con María 
en la casa, dándole el pésame, al ver que se había levantado 
y había salido de prisa, la siguieron, pensando que iba al 
sepulcro a llorar. 

32 Cuando María llegó adonde estaba Jesús y lo vio, se arrojó 
a sus pies y dijo: 
—Señor, si hubieras estado aquí, mi hermano no habría 
muerto. 

33 Al ver llorar a María y a los judíos que la habían 
acompañado, Jesús se turbó y se conmovió profundamente. 

34 —¿Dónde lo han puesto? —preguntó. 

35

ESTUDIA LA PALABRA DE DIOS 

ORA
Ora para que comprendas mejor cómo Jesús es la Resurrección y la Vida.  

DÍA 12 | RELACIONÁNDOME CON DIOS | JESÚS ES LA RESURRECCIÓN Y LA VIDA

REPASA LOS 7 YO SOY  
El Pan de Vida 

La Luz del Mundo 
La Puerta 

El Buen Pastor 
La Resurrección y la Vida 

El Camino, la Verdad y la Vida 
La Vid Verdadera 
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—Ven a verlo, Señor —le respondieron. 

35 Jesús lloró. 

36 —¡Miren cuánto lo quería! —dijeron los judíos. 

37 Pero algunos de ellos comentaban: 
—Este, que le abrió los ojos al ciego, ¿no podría haber 
impedido que Lázaro muriera? 

38 Conmovido una vez más, Jesús se acercó al sepulcro. Era 
una cueva cuya entrada estaba tapada con una piedra. 

39 —Quiten la piedra —ordenó Jesús. 

Marta, la hermana del difunto, objetó: 
—Señor, ya debe oler mal, pues lleva cuatro días allí. 

40 —¿No te dije que si crees verás la gloria de Dios? —le 
contestó Jesús. 

41 Entonces quitaron la piedra. Jesús, alzando la vista, dijo: —
Padre, te doy gracias porque me has escuchado. 42 Ya sabía 
yo que siempre me escuchas, pero lo dije por la gente que 
está aquí presente, para que crean que tú me enviaste. 

43 Dicho esto, gritó con fuerza: 
—¡Lázaro, sal fuera! 

44 El muerto salió con vendas en las manos y en los pies, y el 
rostro cubierto con un sudario. 
—Quítenle las vendas y dejen que se vaya —dijo Jesús. 

¿Cómo se relaciona el milagro de resucitar a Lázaro con la 
forma en que Jesús se identifica? 

¿QUIÉN está involucrado en esta historia? Ten en cuenta 
todos los personajes. 

¿Cuál dice Jesús que es el propósito de la enfermedad de 
Lázaro? (11:4,14 y 40-41)

RESPONDE

¿Estás seguro de que tendrás vida eterna cuando mueras? ¿Por qué sí o por qué no? 

¿Cómo te relacionas con Marta y con María? ¿Con cuál te identificas más? 

¿Cómo calificarías tu propia fe en Dios en una escala del 1 al 10? Toma un momento para orar para que Dios haga crecer tu 
fe.  
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LEAN LA PALABRA 

YO SOY...
la 

resurrección
y la vida

Seleccionen todos los temas de oración como 
funcionen para su reunión. Adapten los temas 
según sea necesario.

•	 Oren para que conozcan a Jesús como la 
Resurrección y la Vida. Que ha vencido a la 
muerte, ofrece vida eterna y resucitará a los 
muertos. 

•	 Oren por alguien que conocen y que no 
conoce a Jesús. Oren para que lleguen a 
conocer a Jesús como la Resurrección y 
la Vida. Oren para que Dios los use para 
ayudarlos a encontrar a Jesús.

•	 Si conocen a alguien que está sufriendo la 
muerte de un ser querido, o si ustedes están 
afligidos, pídanle a Dios consuelo y paz en el 
dolor. 

•	 Oren por Christ Fellowship: Oren para que 
todos los que formamos parte de esta iglesia 
vivamos la misión de Christ Fellowship de ser 
gente que ayuda gente a encontrar y seguir 
a Cristo. 

•	 Oren por la petición de oración de cada 
persona. 

Seleccionen tantas preguntas como funcionen 
para su reunión. Adapten las preguntas según 
sea necesario.  

•	 Saber que Jesús tiene poder sobre la muerte, 
¿cómo te brinda esto confort? ¿Y saber que 
Él puede darnos vida eterna?

•	 Como la resurrección y la vida, Jesús 
promete que las personas que creen en él 
experimentarán vida después de la muerte 
y, eventualmente, sus cuerpos resucitarán. 
¿Estás seguro de que tendrás vida eterna 
cuando mueras? ¿Por qué sí o por qué no? 

•	 ¿Por qué es importante que le hablemos a 
la gente acerca de Jesús? ¿Cómo podemos 
darles esperanza en un mundo donde hay 
tanta enfermedad y muerte? 

•	 ¿Cuál es una petición de oración que les 
gustaría compartir con los reunidos?  

Esta mañana en Relacionándome con Dios, leímos Juan 11:1-
44, donde Jesús declara que él es la resurrección y la vida 
antes de resucitar a Lázaro de entre los muertos. Jesús está 
hablando con Marta, la hermana de Lázaro, cuando dice 
esto, asegurándole que tiene poder sobre la muerte.  

Lean juntos Juan 11:25:  

Jesús le dijo:
—Yo soy la resurrección y la vida. El que cree en mí vivirá, 
aunque muera; 

DÍA 12 | ADORAR JUNTOS 

ADOREN 
Abran en oración e inviten al Espíritu Santo a guiar 
su tiempo juntos. Adoren con cantos. Canten juntos o 
simplemente escuchen. Pueden elegir entre nuestra lista de 
reproducción proporcionada aquí o seleccionar música que 
sea significativa para ustedes.   

OREN JUNTOS TENGAN UNA CONVERSACIÓN SIGNIFICATIVA 

escanea el 
código para usar 
nuestra lista de 
reproducción de 

Spotify 



Vuelve a leer Juan 11:1-44 
•	 Marca el pasaje para ayudarte a observarlo más de cerca. Prueba diferentes 

colores o formas de subrayado.  
•	 Marca todas las palabras de Jesús. Considera usar rojo. 
•	 Circula cada referencia a la vida. 
•	 Luego encuadra cada referencia a la resurrección. 
•	 Subraya toda referencia a la fe y creencia. 

¿Cuál es el punto central de este pasaje? Resume el punto principal en una oración. [Ésta es otra buena técnica de estudio 
bíblico para cualquier pasaje que estudies.] 

¿Qué notaste esta vez que no viste ayer cuando leíste este pasaje por primera vez?
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ESTUDIA LA PALABRA DE DIOS 

ORA
Ora para que puedas conocer profundamente a Aquel que es la Resurrección y la Vida.  

DÍA 13 | RELACIONÁNDOME CON DIOS | JESÚS ES LA RESURRECCIÓN Y LA VIDA

REPASA LOS 7 YO SOY  
El Pan de Vida 

La Luz del Mundo 
La Puerta 

El Buen Pastor 
La Resurrección y la Vida 

El Camino, la Verdad y la Vida 
La Vid Verdadera 

RESPONDE

¿Cómo crees que habrías respondido si hubieras estado entre la multitud alrededor de Lázaro antes de que Jesús lo 
resucitara? ¿Y luego después de que lo resucitó? 

¿Cómo afrontas tu propia muerte? ¿Qué confianza te da este texto?  
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LEAN LA PALABRA 

YO SOY...
la 

resurrección
y la vida

Seleccionen todos los temas de oración como 
funcionen para su reunión. Adapten los temas 
según sea necesario. 

•	 Oren para que conozcan a Jesús como la 
Resurrección y la Vida—que él ha vencido a 
la muerte, nos ofrece vida eterna y resucitará 
a los muertos. 

•	 Oren para que demuestren su fe y creencia 
en Jesús en sus acciones. Oren para que la 
gente experimenten a Cristo en ustedes. 

•	 Oren por Christ Fellowship: Oren por nuestro 
Pastor Titular, Bruce Miller, y su esposa, 
Tamara, en su transición de su rol al de 
Pastor Fundador. Oren para que Dios dé 
sabiduría y discernimiento en la búsqueda 
del próximo pastor titular. 

•	 Oren por la petición de oración de cada 
persona. 

Seleccionen tantas preguntas como funcionen 
para su reunión. Adapten las preguntas según 
sea necesario.  

•	 Según Juan 3:16, ¿por qué dio Dios a su 
único hijo? ¿Qué significa tener vida eterna? 

•	 ¿Qué significa creer en Jesús? 
•	 La vida eterna no es sólo algo que 

experimentamos después de la muerte. 
La vida eterna comienza ahora. ¿Cómo 
deberíamos vivir ahora a la luz del regalo de 
Dios? 

•	 ¿Cuál es una petición de oración que les 
gustaría compartir con los reunidos?   

Estamos ante la declaración de Jesús de que él es la 
Resurrección y la Vida. 

Uno de los versículos más conocidos de la Biblia es Juan 3:16. 
Lean juntos: 

Porque tanto amó Dios al mundo que dio a su Hijo único, 
para que todo el que cree en él no se pierda, sino que tenga 
vida eterna. 

DÍA 13 | ADORAR JUNTOS 

ADOREN 
Abran en oración e inviten al Espíritu Santo a guiar 
su tiempo juntos. Adoren con cantos. Canten juntos o 
simplemente escuchen. Pueden elegir entre nuestra lista de 
reproducción proporcionada aquí o seleccionar música que 
sea significativa para ustedes.   

OREN JUNTOS TENGAN UNA CONVERSACIÓN SIGNIFICATIVA 

escanea el 
código para usar 
nuestra lista de 
reproducción de 

Spotify 
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Vuelve a leer nuestros 
tres versículos clave 
para esta semana. 

Juan 10:7 
7 Por eso volvió a 
afirmar: «Les aseguro 
que yo soy la puerta 
de las ovejas.  

Juan 10:11 
11 »Yo soy el buen pastor. El buen pastor da su vida por las 
ovejas. 

Juan 11:25 
25 Entonces Jesús dijo: —Yo soy la resurrección y la vida. El que 
cree en mí vivirá, aunque muera;  

De tu estudio de esta semana, ¿qué has aprendido acerca 
de que Jesús es la puerta para las ovejas? 

¿El Buen Pastor? 

¿La Resurrección y la Vida? 

¿Cómo se relaciona el Padre con las imágenes de la Puerta 
y el Buen Pastor? ¿Cómo se conecta con la identidad de 
Jesús como la Resurrección y la Vida? 

¿Qué se te ha quedado grabado?

ESTUDIA LA PALABRA DE DIOS 

ORA
Ora para que Dios te dé sabiduría y entendimiento por el Espíritu 
 para conocer a Jesús como la Puerta, la Resurrección y la Vida. 

DÍA 14 | RELACIONÁNDOME CON DIOS | ADORA AL YO SOY

REPASA LOS 7 YO SOY  
El Pan de Vida 

La Luz del Mundo 
La Puerta 

El Buen Pastor 
La Resurrección y la Vida 

El Camino, la Verdad y la Vida 
La Vid Verdadera 

RESPONDE

Dedica tiempo en oración a reflexionar sobre lo que Dios te ha mostrado personalmente esta semana a través de su Espíritu 
Santo mientras estudiaste la Palabra. 

Tómate el tiempo para adorar y alabar a Jesús por ser la Puerta, el Buen Pastor, la Resurrección y la Vida. 

¿Cómo podría ser diferente tu vida según lo que has aprendido esta semana? Ora sobre tus respuestas. Pide la sabiduría y el 
poder del Espíritu para realizar cualquier cambio que él te indique.



adora
al

YO SOY
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LEAN LA PALABRA 

Seleccionen todos los temas de oración como 
funcionen para su reunión. Adapten los temas 
según sea necesario.

•	 Oren para que conozcan a Jesús como el 
Pan de Vida, la Luz del Mundo, la Puerta, el 
Buen Pastor, y la Resurrección y la Vida. 

•	 Oren unos por otros, para que cada uno 
de ustedes experimenten a Dios durante los 
21 Días. Que sean fieles en ayunar, orar y 
estudiar la Palabra de Dios. 

•	 Oren por Christ Fellowship. Por nombre, oren 
por las personas en su grupo de vida y otros 
ministerios de los que forman parte en Christ 
Fellowship. 

•	 Oren por la petición de oración de cada 
persona. 

Seleccionen tantas preguntas como funcionen 
para su reunión. Adapten las preguntas según sea 
necesario.  

•	 Ahora hemos estudiado cinco declaraciones de 
YO SOY. ¿Pueden enumerarlas todas? ¿Cuál 
ha sido la más significativa para ustedes hasta 
ahora? ¿Por qué? 

•	 ¿Qué han aprendido esta semana acerca de 
Jesús como la Puerta de las ovejas y el Buen 
Pastor? 

•	 ¿Qué han aprendido esta semana acerca de 
Jesús como la Resurrección y la Vida? 

•	 Comparte lo que han experimentado durante los 
21 Días hasta ahora. ¿Cómo han experimentado 
a Dios a través del ayuno, el estudio bíblico, la 
oración individual, la oración unos con otros y la 
adoración? 

•	 Anímense unos a otros a continuar dedicando 
tiempo a adorar al YO SOY durante el resto 
de los 21 Días. Animen a aquellos que han 
perdido días a que vuelvan a participar y sigan 
adelante. 

•	 ¿Cuál es una petición de oración que les 
gustaría compartir con los reunidos? 

Lean juntos nuestros tres versículos clave para esta semana. 

Por eso volvió a afirmar: «Les aseguro que yo soy la puerta 
de las ovejas. (Juan 10:7).   

»Yo soy el buen pastor. El buen pastor da su vida por las 
ovejas. (Juan 10:11).    

Entonces Jesús dijo:—Yo soy la resurrección y la vida. El que 
cree en mí vivirá, aunque muera; (Juan 11:25). 
  

DÍA 14 | ADORAR JUNTOS 

ADOREN 
Abran en oración e inviten al Espíritu Santo a guiar 
su tiempo juntos. Adoren con cantos. Canten juntos o 
simplemente escuchen. Pueden elegir entre nuestra lista de 
reproducción proporcionada aquí o seleccionar música que 
sea significativa para ustedes.   

OREN JUNTOS TENGAN UNA CONVERSACIÓN SIGNIFICATIVA 

escanea el 
código para usar 
nuestra lista de 
reproducción de 

Spotify 
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SEMANA 3 
JESÚS ES EL CAMINO, LA VERDAD 
Y LA VIDA; Y LA VID VERDADERA  

Autor: Bruce Miller

¡Casi no puedo creer que estemos comenzando nuestra última semana!  

Nuestros dos últimos YO SOY aportan aún más conocimiento sobre la profundidad de 
quién es Jesús y lo que hace por nosotros. El primero viene de Juan 14 y combina tres 
palabras — camino, verdad y vida. Luego, el segundo en Juan 15 agrega otra imagen de 
alimento, la Vid Verdadera. 

La identificación de Jesús de sí mismo como el camino, la verdad y la vida se produce en 
una conversación con sus discípulos. Es específicamente en respuesta a una pregunta que 
hace Tomás. Me encanta la honestidad de Tomás. Dice lo que piensa y no tiene miedo de 
hacer preguntas difíciles que otros probablemente estén pensando pero que no quieren 
decir en voz alta. 

En la conversación que siguió, Jesús revela más sobre su relación con su Padre. Y luego 
hace una afirmación bastante sorprendente sobre quienes creen en él. La afirmación de 
Jesús en el versículo 12 me fortalece mientras busco vivir para Cristo en este mundo difícil. 
Mira lo que piensas al respecto. 

Luego, en el capítulo 15, Jesús nos da una imagen ampliada extraída del cultivo de la vid, 
de la viticultura antigua. Ora para que el Espíritu te muestre el significado más profundo 
de los elementos principales de esta metáfora más compleja. 

Basándose en lo que compartió en Juan 14, Jesús comparte más sobre su relación con el 
Padre y las implicaciones de esa relación para nosotros. Hace mucho tiempo memoricé 
Juan 15:11 y he meditado en este versículo y me ha animado una y otra vez mientras 
imagino cómo sería el gozo completo. 

Observa cómo la imagen final de la vid se conecta con la primera imagen del pan. El 
vino proviene de la vid, y en la Cena del Señor bebemos vino y comemos pan mientras 
recordamos la sangre y el cuerpo de Cristo. 

Esta semana, después de estudiar los dos últimos YO SOY, te animo a reflexionar sobre 
los siete YO SOY. Ora una vez más para conocer las profundidades de Dios Padre y de 
Jesús, para que puedas conocerlos, adorarlos y representarlos.  
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Lee Juan 14:6 

—Yo soy el camino, 
la verdad y la vida 
—contestó Jesús—. 
Nadie llega al 
Padre sino por mí. 

¿Cómo se identifica Jesús?  

¿Cómo funcionan juntas estas tres imágenes? ¿Qué 
implicación saca Jesús?

Miremos el contexto más amplio. 

Juan 14:1-14 
»No se angustien. Confíen en Dios y confíen también en mí. 
2 En el hogar de mi Padre hay muchas viviendas. Si no fuera 
así, ¿les habría dicho yo a ustedes que voy a prepararles 
un lugar allí? 3 Y si me voy y se lo preparo, vendré para 
llevármelos conmigo. Así ustedes estarán donde yo esté. 
4 Ustedes ya conocen el camino para ir adonde yo voy. 

5 Dijo entonces Tomás: 
—Señor, no sabemos a dónde vas, así que ¿cómo podemos 
conocer el camino? 

6 —Yo soy el camino, la verdad y la vida —contestó Jesús—. 
Nadie llega al Padre sino por mí. 7 Si ustedes realmente me 
conocieran, conocerían también a mi Padre. Y ya desde este 
momento lo conocen y lo han visto. 

8 —Señor —dijo Felipe—, muéstranos al Padre y con eso nos 
basta. 
9 Jesús le contestó: 
—¡Pero, Felipe! ¿Tanto tiempo llevo ya entre ustedes y todavía 
no me conoces? El que me ha visto a mí ha visto al Padre. 
¿Cómo puedes decirme: “Muéstranos al Padre”? 10 ¿Acaso no 
crees que yo estoy en el Padre y que el Padre está en mí? Las 
palabras que yo les comunico, no las hablo como cosa mía, 
sino que es el Padre que está en mí, quien realiza sus obras. 
11 Créanme cuando digo que yo estoy en el Padre y que el 
Padre está en mí o al menos, créanme por las obras mismas. 
12 Les aseguro que el que cree en mí también hará las obras 
que yo hago y aun las hará mayores, porque yo vuelvo al 
Padre. 13 Cualquier cosa que ustedes pidan en mi nombre, 
yo la haré; así será glorificado el Padre en el Hijo. 14 Lo que 
pidan en mi nombre, yo lo haré. 

En tu Biblia, lee Juan 13. ¿Cuándo ocurre esta conversación 
en el contexto de la vida de Jesús? ¿Cuál es el significado 
de este momento para lo que Jesús comparte con su 
discípulo? 

Marca el texto. Circula cada referencia a Jesús. Encuadra 
cada referencia al Padre. ¿Cómo describe Jesús su relación 
con el Padre? 

¿Hacia qué o hacia dónde es Jesús el camino? ¿Qué 
significa el “camino”? 

Subraya cada uso de la palabra “creer”. ¿Qué debemos 
creer?

ESTUDIA LA PALABRA DE DIOS 

ORA
Ora para entender cómo Jesús es el Camino, la Verdad y la Vida. 

DÍA 15 | RELACIONÁNDOME CON DIOS | JESÚS ES EL CAMINO, LA VERDAD Y LA VIDA

REPASA LOS 7 YO SOY  
El Pan de Vida 

La Luz del Mundo 
La Puerta 

El Buen Pastor 
La Resurrección y la Vida 

El Camino, la Verdad y la Vida 
La Vid Verdadera 

RESPONDE

¿Has creído en Jesús como el Camino, la Verdad y la Vida? ¿Cómo surgió esto? ¿Quién te habló de Jesús? 

¿Qué pedirás en el nombre de Jesús para que el Padre sea glorificado en el Hijo? 

Jesús prometió que quienes crean en él harán “cosas mayores”. ¿Qué estás haciendo por Dios en el poder del Espíritu? ¿Qué 
te está inspira Dios a hacer? Ora sobre tu respuesta. 
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YO SOY...
el camino,
la verdad,
y la vida

LEAN LA PALABRA 

Seleccionen todos los temas de oración como funcionen 
para su reunión. Adapten los temas según sea 
necesario.

•	 Oren para que puedan experimentar a Jesús 
como el Camino, la Verdad y la Vida. Él es el 
único y verdadero camino hacia el Padre y la vida 
eterna. 

•	 Oren por aquellos que están ansiosos por el 
futuro—alguien que ustedes conocen o ustedes 
mismos. Pídanle al Espíritu que les confirme que 
Jesús ha asegurado su futuro final en la casa del 
Padre. 

•	 Oren por los misioneros alrededor del mundo que 
están compartiendo la buena noticia de que Jesús 
es el camino. 

•	 Esta semana, estamos orando por las personas 
involucradas en varios ministerios aquí en Christ 
Fellowship en Español. 

•	 Oren específicamente por uno de nuestros 
ministerios de adultos—Matrimonios, Celebremos 
la Recuperación, Grupos de Vida, estudios bíblicos 
para hombres y mujeres, y clases de discipulado. 

•	 Oren por la petición de oración de cada persona. 

Seleccionen tantas preguntas como funcionen 
para su reunión. Adapten las preguntas según sea 
necesario.  

•	 Cuando necesitas llegar a algún lugar, ¿por 
qué es importante que conozcas el camino? 
¿Para quién es Jesús el camino? 

•	 ¿Cómo crees que se sintieron los discípulos al 
saber que Jesús los abandonaría? ¿Cómo los 
asegura y alienta Jesús? 

•	 ¿Cómo podemos ayudar a mostrarle a la gente 
que Jesús es el camino, la verdad y la vida? 

•	 ¿Cuál es una petición de oración que les 
gustaría compartir con los reunidos? 

Esta mañana en la guía Relacionándome con Dios, leímos Juan 14:1-14, 
donde Jesús declaró que él es el Camino, la Verdad y la Vida en una 
conversación que tuvo con sus discípulos en la Última Cena. Les está diciendo 
a sus seguidores más cercanos que se va y que no pueden seguirlo, pero 
que les va a preparar un lugar en la casa de su Padre. Él les dice que ellos 
conocen el camino. 

Lean juntos Juan 14:5-6: 

Dijo entonces Tomás: 
5 —Señor, no sabemos a dónde vas, así que ¿cómo podemos conocer el 
camino? 
6 —Yo soy el camino, la verdad y la vida —contestó Jesús—. Nadie llega al 
Padre sino por mí. 

DÍA 15 | ADORAR JUNTOS 

ADOREN 
Abran en oración e inviten al Espíritu Santo a guiar 
su tiempo juntos. Adoren con cantos. Canten juntos o 
simplemente escuchen. Pueden elegir entre nuestra lista de 
reproducción proporcionada aquí o seleccionar música que 
sea significativa para ustedes.   

OREN JUNTOS TENGAN UNA CONVERSACIÓN SIGNIFICATIVA 

escanea el 
código para usar 
nuestra lista de 
reproducción de 

Spotify 



Veamos las 
referencias a 
"camino", "verdad" 
y "vida". 

Comencemos 
con los usos de 
"camino" en el 
Evangelio de Juan. 

Juan 1:23   
23 Juan respondió con las palabras del profeta Isaías: 
—“Yo soy la voz de uno que grita en el desierto: ‘Enderecen el 
camino para el Señor’ ”.  

En Juan 1:23, Juan cita al profeta Isaías. 

Isaías 40:3 
3 Una voz proclama: 
«Preparen en el desierto 
    un camino para el Señor; 
enderecen en el desierto 
    un sendero para nuestro Dios. 

¿Cómo cumple Juan el Bautista la profecía de Isaías? 

Ahora mira las apariciones en Juan de la palabra 
“verdad”. 

Juan 1:14  
14 Y el Verbo se hizo hombre y habitó entre nosotros. Y 
contemplamos su gloria, la gloria que corresponde al Hijo 
único del Padre, lleno de gracia y de verdad. 

Juan 1:17   
17 Pues la Ley fue dada por medio de Moisés, mientras que la 
gracia y la verdad nos han llegado por medio de Jesucristo. 

Juan 3:21   
21 En cambio, el que practica la verdad se acerca a la luz, 
para que se vea claramente que ha hecho sus obras en 
obediencia a Dios.  

Juan 4:23   
23 Pero se acerca la hora, y ha llegado ya, en que los 
verdaderos adoradores rendirán culto al Padre en espíritu 
y en verdad, porque así quiere el Padre que sean los que le 
adoren.   

Juan 4:24   
24 Dios es espíritu y quienes lo adoran deben hacerlo en 

espíritu y en verdad. 
Juan 5:33   
33 »Ustedes enviaron a preguntarle a Juan y él dio un 
testimonio válido.  

Juan 7:18   
18 El que habla por cuenta propia busca su vanagloria; en 
cambio, el que busca glorificar al que lo envió es una persona 
íntegra y sin maldad. 

Juan 8:32   
32 Y conocerán la verdad, y la verdad los hará libres. 

Juan 8:40   
40 Ustedes, en cambio, quieren matarme a mí, que les 
he expuesto la verdad que he recibido de parte de Dios. 
¡Abraham jamás hizo algo así!  

Juan 8:44   
44 Ustedes son de su padre, el diablo, cuyos deseos quieren 
cumplir. Desde el principio este ha sido un asesino, y no se 
mantiene en la verdad, porque no hay verdad en él. Cuando 
miente, expresa su propia naturaleza, porque es un mentiroso. 
¡Es el padre de la mentira! 

Juan 8:45   
45 Y sin embargo a mí, que les digo la verdad, no me creen. 

Juan 8:46   
46 ¿Quién de ustedes me puede probar que soy culpable de 
pecado? Si digo la verdad, ¿por qué no me creen? 

Juan 9:24   
24 Por segunda vez llamaron los judíos al que había sido ciego 
y le dijeron: 
—¡Da gloria a Dios! A nosotros nos consta que ese hombre es 
pecador. 

Juan 14:17 
17 el Espíritu de verdad, a quien el mundo no puede aceptar 
porque no lo ve ni lo conoce. Pero ustedes sí lo conocen, 
porque vive con ustedes y estará en ustedes. 

Juan 15:26 
26 »Cuando venga el Consolador que yo les enviaré de parte 
del Padre, el Espíritu de verdad que procede del Padre, él 
testificará acerca de mí. 

Juan 16:13 
13 Pero cuando venga el Espíritu de la verdad, él los guiará a 
toda la verdad, porque no hablará por su propia cuenta, sino 
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ESTUDIA LA PALABRA DE DIOS 

ORA
Ora para que conozcas profundamente a Jesús como el Camino, la Verdad y la Vida. 

DÍA 16 | RELACIONÁNDOME CON DIOS | JESÚS ES EL CAMINO, LA VERDAD, Y LA VIDA 

REPASA LOS 7 YO SOY  
El Pan de Vida 

La Luz del Mundo 
La Puerta 

El Buen Pastor 
La Resurrección y la Vida 

El Camino, la Verdad y la Vida 
La Vid Verdadera 



Juan 17:17 
17 Santifícalos en la verdad; tu palabra es la verdad. 

Juan 18:23 
23 —Si he dicho algo malo —respondió Jesús—, demuéstramelo. 
Pero si lo que dije es correcto, ¿por qué me pegas? 

Juan 18:37 
37 —¡Así que eres rey! —le dijo Pilato. 

Jesús contestó: 
—Eres tú quien dice que soy rey. Yo para esto nací y para esto 
vine al mundo: para dar testimonio de la verdad. Todo el que 
está de parte de la verdad escucha mi voz. 

Juan 18:38 
38 —¿Y qué es la verdad? —preguntó Pilato. Dicho esto, salió 
otra vez a ver a los judíos. —Yo no encuentro que este sea 
culpable de nada —declaró—. 

¿Cuál es la primera referencia a “verdad” en el evangelio de 
Juan? 

¿Qué le dice Jesús acerca de la verdad a Pilato cerca del 
final de su Evangelio? 

Finalmente, veamos la palabra "vida". 

Juan 3:15-16 
15 para que todo el que cree en él tenga vida eterna. 16 
»Porque tanto amó Dios al mundo que dio a su Hijo único, 
para que todo el que cree en él no se pierda, sino que tenga 
vida eterna. 

Juan 3:36 
36 El que cree en el Hijo tiene vida eterna; pero el que 
desobedece al Hijo no sabrá lo que es esa vida, sino que 
permanecerá bajo el castigo de Dios. 

Juan 4:14 
14 pero el que beba del agua que yo le daré no volverá a tener 
sed jamás, sino que dentro de él esa agua se convertirá en un 
manantial del que brotará vida eterna. 

Juan 4:36 
36 ya mismo el segador recibe su salario y recoge el fruto para 
vida eterna. Ahora, tanto el sembrador como el segador se 
alegran juntos. 

Juan 5:21 
21 Porque así como el Padre resucita a los muertos y les da 
vida, así también el Hijo da vida a quienes a él le place. 

Juan 5:24 
24 »Les aseguro que el que oye mi palabra y cree al que me 
envió tiene vida eterna y no será juzgado, sino que ha pasado 
de la muerte a la vida. 

Juan 5:26 
26 Porque así como el Padre tiene vida en sí mismo, así 
también ha concedido al Hijo el tener vida en sí mismo, 

Juan 5:39 
39 Ustedes estudian con diligencia las Escrituras porque 
piensan que en ellas hallan la vida eterna. ¡Y son ellas las que 
dan testimonio en mi favor! 

Juan 6:33 
33 El pan de Dios es el que baja del cielo y da vida al mundo. 

Juan 6:35 
35 —Yo soy el pan de vida —declaró Jesús—. El que a mí viene 
nunca pasará hambre y el que en mí cree nunca más volverá 
a tener sed. 

Juan 6:40 
40 Porque la voluntad de mi Padre es que todo el que ve al 
Hijo y crea en él tenga vida eterna, y yo lo resucitaré en el 
día final. 

Juan 6:47 
47 Les aseguro que el que cree tiene vida eterna. 

Juan 6:51 
51 Yo soy el pan vivo que bajó del cielo. Si alguno come de 
este pan, vivirá para siempre. Este pan es mi carne y lo daré 
para que el mundo viva. 

Juan 6:53 
53 —Les aseguro —afirmó Jesús— que, si no comen la carne del 
Hijo del hombre ni beben su sangre, no tienen realmente vida. 

Juan 6:54 
54 El que come mi carne y bebe mi sangre tiene vida eterna, y 
yo lo resucitaré en el día final. 

Juan 6:63 
63 El Espíritu da vida; la carne no vale para nada. Las 
palabras que les he hablado son espíritu y son vida. 

Juan 6:68   
68 —Señor —contestó Simón Pedro—, ¿a quién iremos? Tú 
tienes palabras de vida eterna. 

Juan 8:12   
12 Una vez más Jesús se dirigió a la gente y dijo:—Yo soy la luz 
del mundo. El que me sigue no andará en oscuridad, sino que 
tendrá la luz de la vida. 

Juan 10:10   
10 El ladrón no viene más que a robar, matar y destruir; yo he 
venido para que tengan vida y la tengan en abundancia. 
 
Juan 10:11   
11 »Yo soy el buen pastor. El buen pastor da su vida por las 
ovejas.  
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Juan 10:15   
15 así como el Padre me conoce y yo lo conozco, y doy mi vida 
por las ovejas.  

Juan 10:17   
17 Por eso me ama el Padre: porque entrego mi vida para 
volver a recibirla. 

Juan 10:28   
28 Yo les doy vida eterna y nunca perecerán, ni nadie podrá 
arrebatármelas de la mano. 

Juan 11:25   
25 Entonces Jesús dijo:—Yo soy la resurrección y la vida. El que 
cree en mí vivirá, aunque muera; 

Juan 12:25   
25 El que ama su vida la pierde; en cambio, el que aborrece su 
vida en este mundo la conserva para la vida eterna. 

Juan 12:50   
50 Y sé muy bien que su mandato es vida eterna. Así que todo 
lo que digo es lo que el Padre me ha ordenado decir».  

Juan 15:13   
13 Nadie tiene amor más grande que el que da la vida por sus 
amigos. 

Juan 17:2   
2 ya que le has conferido autoridad sobre todo mortal para 
que él les conceda vida eterna a todos los que le has dado. 

Juan 17:3   
3 Y esta es la vida eterna: que te conozcan a ti, el único Dios 
verdadero, y a Jesucristo, a quien tú has enviado. 

Juan 20:31   
31 Pero estas se han escrito para que ustedes crean que Jesús 
es el Cristo, el Hijo de Dios, y para que al creer en su nombre 
tengan vida. 

¿Qué dice Juan sobre la vida y Jesús al comienzo de su 
Evangelio? (1:4) 

¿Qué le dijo Jesús a Nicodemo acerca de la vida en el 
capítulo 3? (3:15, 16, 36) 

¿Qué le dijo Jesús a la mujer junto al pozo sobre la vida en 
Juan 4? (4:14, 26) 

¿Qué es lo último que dice Juan sobre la vida en su 
Evangelio?

RESPONDE

Resume lo que has aprendido sobre cómo Juan habla sobre el Camino, la Verdad y la Vida en su Evangelio. 

¿Hasta qué punto estás experimentando actualmente “vida abundante” en Jesús? ¿Por qué no más? 

¿Qué tan seguro estás de que experimentarás la vida eterna cuando mueras? ¿Por qué? 

Estudia las palabras “camino”, “verdad” y “vida” ampliando 
los círculos del contexto literario. ¿Cuántas referencias a cada 
palabra encontraste en tu traducción? Concéntrate en los 
usos de cada palabra en el Evangelio de Juan. Recuerda 
encerrar la palabra entre comillas para asegurarte de 
obtener los resultados de búsqueda correctos. 

"CAMINO":  
Juan: 5 
Epístolas Juaninas: 1 
Los Evangelios: 70 
Nuevo Testamento: 109 (Para profundizar más, ten en 
cuenta los usos en el libro de los Hechos). 
Antiguo Testamento: 417 (Para profundizar más, considera 
los usos de la imagen "camino" en Proverbios). 
 
Nota la diferencia entre los usos literales de la palabra 
“camino” (que es la mayoría de ellos) y los usos metafóricos, 

como el primer uso del término en Juan. 

Ahora busca la palabra “VERDAD” ampliando los círculos 
del contexto literario. 
Juan: 32 
Epístolas Juaninas: 32 
Los Evangelios: 41 
Nuevo Testamento: 154 
Antiguo Testamento: 138 

Ahora busca la palabra "VIDA" 
Juan: 41 (obviamente un gran tema en el Evangelio de Juan) 
Evangelios: 87 
Nuevo Testamento: 237 
Antiguo Testamento: 517 

¿Qué notas sobre la cantidad de veces que estas palabras 
ocurren?

PARA ESTUDIO ADICIONAL 
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YO SOY...
el camino, 
la verdad, 
y la vida

LEAN LA PALABRA 

Seleccionen todos los temas de oración como 
funcionen para su reunión. Adapten los temas 
según sea necesario. 

•	 Oren para que puedan experimentar a Jesús 
como el Camino, la Verdad y la Vida. Él es 
el único y verdadero camino hacia el Padre y 
hacia la vida eterna. 

•	 Pídanle al Espíritu que les revele la verdad. 
Pídanle que los ayude a ser personas honestas, 
personas íntegras que valoran la verdad. 

•	 Oren por Christ Fellowship: Oren por nuestros 
estudiantes. Oren para que los estudiantes 
de middle school y high school sigan a Jesús, 
desarrollen amistades saludables y crezcan 
más profundamente en su relación con Dios. 

•	 Oren por la petición de oración de cada 
persona. 

Seleccionen tantas preguntas como funcionen 
para su reunión. Adapten las preguntas según sea 
necesario.  

•	 ¿Qué significa decir la verdad? ¿Por qué es 
importante? 

•	 Compartan un momento en el que la verdad 
los hizo libre. 

•	 Según Jesús, ¿cómo pasamos de la muerte a 
la vida? ¿Cómo les da esperanza en sus luchas 
hoy el saber que tienes vida eterna? 

•	 ¿Cuál es una petición de oración que les 
gustaría compartir con los reunidos? 

Esta mañana, en la guía Relacionándome con Dios, identificaste y 
leíste otros versículos del Evangelio de Juan que tienen la palabra 
“camino”, “verdad” o “vida”. Dale otro vistazo a tres ejemplos: 

Lean juntos estos versículos. ¿Dónde ves la palabra “camino”, “verdad” 
o “vida”? 

Juan respondió con las palabras del profeta Isaías: —“Yo soy la voz 
de uno que grita en el desierto: ‘Enderecen el camino para el Señor’ ”. 
(Juan 1:23) 

Jesús se dirigió entonces a los judíos que habían creído en él, y les dijo: 
—Si se mantienen fieles a mis palabras, serán realmente mis discípulos; 
32 y conocerán la verdad, y la verdad los hará libres. (Juan 8:31-32).   

»Les aseguro que el que oye mi palabra y cree al que me envió tiene vida eterna y no será juzgado, sino 
que ha pasado de la muerte a la vida. (Juan 5:24).  

DÍA 16 | ADORAR JUNTOS 

ADOREN 
Abran en oración e inviten al Espíritu Santo a guiar 
su tiempo juntos. Adoren con cantos. Canten juntos o 
simplemente escuchen. Pueden elegir entre nuestra lista de 
reproducción proporcionada aquí o seleccionar música que 
sea significativa para ustedes.   

OREN JUNTOS TENGAN UNA CONVERSACIÓN SIGNIFICATIVA 

escanea el 
código para usar 
nuestra lista de 
reproducción de 

Spotify 
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Estudia los 
antecedentes 
de los términos 
“camino”, “verdad” 
y “vida” leyendo 
extractos de artículos 
del Diccionario 
Bíblico Lexham, el 
Gran Diccionario 

Enciclopédico de Imágenes y Símbolos de la Biblia, y el Libro 
de Palabras Teológica Lexham. 

CAMINO, EL (ἡ ὁδός, hē hodos). Uno de los términos 
principales utilizados en el libro de los Hechos para describir 
el movimiento primitivo de Jesús (p. ej., Hechos 9:2). 

El origen del término “el Camino” (p. ej., Hechos 9:2; 19:9, 
23; 22:4; 24:14, 22) como uno de los primeros nombres de la 
comunidad de Jesús no está del todo claro, aunque existen 
usos paralelos para definir una comunidad… El uso de “el 
Camino” puede, hasta cierto punto, considerarse como una 
referencia al modo de vida y moral cristiana. 

“El Camino” también se aplica en términos exclusivistas 
relacionados con Cristo (compara con Juan 14:6), lo que 
significa que Cristo es visto como el único “camino” que 
exige lealtad exclusiva; esta proclamación y el estilo de vida 
basado en la fe y abnegado que exigía se convirtieron en un 
marcador de identidad y membresía para la iglesia primitiva. 

¿Por qué crees que “el Camino” fue el nombre original de los 
cristianos, y qué transmitía? 

VERDAD (תֶמֱא, emeth; ἀλήθεια, alētheia). Factualidad, 
fidelidad, firmeza, realidad, confiabilidad. 

El término más común para “verdad” en el Antiguo 
Testamento es תֶמֱא (emeth). 

Cuando se usa en un sentido fáctico, emeth indica un estado 
de cosas genuina en lugar de uno falso. 

Emeth, entendido como “fidelidad”, aparece frecuentemente 
junto con la palabra “misericordia”, para indicar la lealtad de 
Dios hacia las personas. Las personas también son descritas 
como emeth en el sentido de fidelidad o confiabilidad. 

Los términos más comunes asociados con “verdad” en el 
Nuevo Testamento son: alētheia, “verdadero” –  alēthēs, 
“verdad” – alēthinos, “verdadero”, “real” –   alētheuō, “decir la 
verdad” –  alēthōs, “verdaderamente”. Estas palabras se usan 

en tres sentidos: 

“Verdad” puede usarse para transmitir una sensación de estar 
de acuerdo con el hecho o la realidad, en lugar de ser falso o 
estar equivocado. 

Aunque “verdad” como fidelidad o confiabilidad es más 
común en el Antiguo Testamento, se usa en el Nuevo 
Testamento. 

“Verdad” puede usarse para describir lo que es real y genuino, 
en contraposición a lo falso o sólo una imitación. También 
describe lo que está completo versus incompleto. 

•	 Jesús es la luz verdadera (Juan 1:9). 
•	 El Padre desea verdaderos adoradores (Juan 4:23-24). 
•	 El cuerpo de Jesús es el alimento verdadero (Juan 6:32, 

55). 
•	 Jesús es la vid verdadera (Juan 15:1). 
•	 La verdad de Dios se cambió por la mentira (Romanos 

1:25). 
•	 Jesús ministra en el verdadero tabernáculo (Hebreos 

8:2; 9:24). 
•	 El amor debe realizarse no con palabras, sino en 

verdad (1 Juan 3:18). 

¿Cuál es una idea que aprendiste acerca de la “verdad” tal 
como se usa en la Biblia? 

VIDA 

La vida, tanto física como espiritual, se origina en Dios. La 
vida física es el tiempo entre el nacimiento y la muerte. La 
vida espiritual es comunión con Dios. La vida física y espiritual 
florecen cuando uno está en comunión con Dios. 

El concepto de vida tal como se expresa en la Biblia tiene 
que ver fundamentalmente con la comunión con Dios. En 
Génesis 1, Dios se propone a transformar una tierra incapaz 
de producir y sostener vida (Génesis 1:2) en una tierra llena 
de vida y vitalidad al traer a la existencia plantas y “seres 
vivientes”: animales y humanos (Génesis 1:20-21, 24; 2:7). Dios 
bendice a la humanidad como portadora de su imagen con 
el deber de llenar la tierra con vida humana y ponerla bajo 
el gobierno de vida de Dios (Génesis 1:26-29). Sin embargo, 
la humanidad se rebela contra el gobierno de vida de Dios, 
trayendo la muerte al jardín y, como resultado, Dios los exilia 
de su presencia. 

En el Nuevo Testamento, Jesús trae vida en la promesa 
de comunión con Dios Padre. Jesús es la vida y la luz de la 

ESTUDIA LA PALABRA DE DIOS 

ORA
Ora para recibir lo que Dios tiene para ti en Cristo como el camino, la verdad y la vida. 

DÍA 17 | RELACIONÁNDOME CON DIOS | JESÚS ES EL CAMINO, LA VERDAD, Y LA VIDA 

REPASA LOS 7 YO SOY  
El Pan de Vida 

La Luz del Mundo 
La Puerta 

El Buen Pastor 
La Resurrección y la Vida 

El Camino, la Verdad y la Vida 
La Vid Verdadera 



RESPONDE

¿Qué sientes que Dios te está diciendo acerca de que Jesús es el camino, la verdad y la vida? 

¿Cuáles son las implicaciones de la identidad de Jesús para tu vida? ¿Para hoy? Ora sobre tu respuesta. 

creación (Juan 1:1-5), que trae a la humanidad (y a Israel) 
de regreso del exilio a la comunión con Dios (Juan 1:14-18). 
En el Evangelio de Juan, Jesús afirma, “Y esta es la vida 
eterna: que te conozcan a ti, el único Dios verdadero, y a 
Jesucristo, a quien has enviado” (Juan 17:3). La verdadera 
vida —la comunión con Dios Padre y Jesús— es un don del 
Espíritu que mora en nosotros (2 Corintios 3:6). Esta nueva 
vida se hace evidente por la conducta o modo de vida de 
cada uno (1 Pedro 2:12; 3:1-2, 16). Se ve también en alguien 
que da su “vida” (2 Corintios 12,15) por los demás o comparte 
“posesiones” (1 Juan 3,16) con alguien necesitado. 

¿Qué aprendiste que te ayuda a comprender mejor lo que 
significa que Jesús es el camino, la verdad y la vida? 

¿Qué otras ideas nuevas o interesantes obtuviste de tu 
lectura?
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YO SOY...
el camino, 
la verdad, 
y la vida

LEAN LA PALABRA 

Seleccionen todos los temas de oración como 
funcionen para su reunión. Adapten los temas 
según sea necesario.

•	 Oren para que puedan experimentar a Jesús 
como el Camino, la Verdad y la Vida. Él es 
el único y verdadero camino hacia el Padre y 
hacia la vida eterna. 

•	 Oren para vivir a la manera de Jesús— 
veraz, confiable, genuino y lleno de vida. 

•	 Alaben a Dios por la vida, física y espiritual, 
que nos ha dado a través de Jesús. 

•	 Oren por Christ Fellowship: Oren por todos 
los niños involucrados en Promiseland 
(ministerio infantil)—para que los niños 
lleguen a conocer, amar y seguir a nuestro 
Señor. 

•	 Oren por la petición de oración de cada 
persona. 

Seleccionen tantas preguntas como funcionen 
para su reunión. Adapten las preguntas según sea 
necesario.  

•	 Los primeros cristianos eran seguidores de “El 
Camino”. ¿Qué opinan de ese título? ¿Cómo te 
refieres a ti mismo como seguidor de Jesús hoy? 

•	 ¿Puedes ser una persona veraz pero no fiel 
y confiable? ¿Real y genuina? Explica tu 
respuesta. 

•	 Discutan la idea de que tanto la vida física 
como la espiritual florecen cuando se está en 
comunión con Dios. ¿Cómo han descubierto que 
eso es cierto en su propia vida? 

•	 ¿Cuál es una petición de oración que les 
gustaría compartir con los reunidos? 

Hoy, en la guía Relacionándome con Dios, leímos acerca de 
cómo se usan los términos “camino”, “verdad” y “vida” en la 
Biblia. Descubriste que: 

•	 En los primeros días del cristianismo, “El Camino” era 
uno de los primeros nombres de la comunidad de 
seguidores de Jesús. 

•	 “Verdad” puede significar hechos, pero también indica 
que algo o alguien es fiel y confiable, real y genuino. 

•	 La “vida”, tanto física como espiritual, se origina en 
Dios. La vida física es el tiempo entre el nacimiento y 
la muerte y la vida espiritual es la comunión con Dios. 
Tanto la vida física como la espiritual florecen cuando 
estás en comunión con Dios. 

DÍA 17 | ADORAR JUNTOS 

ADOREN 
Abran en oración e inviten al Espíritu Santo a guiar 
su tiempo juntos. Adoren con cantos. Canten juntos o 
simplemente escuchen. Pueden elegir entre nuestra lista de 
reproducción proporcionada aquí o seleccionar música que 
sea significativa para ustedes.   

OREN JUNTOS TENGAN UNA CONVERSACIÓN SIGNIFICATIVA 

escanea el 
código para usar 
nuestra lista de 
reproducción de 

Spotify 
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Lee Juan 15:1 

»Yo soy la vid 
verdadera y mi Padre 
es el labrador. 

¿Cómo se identifica 
Jesús? ¿Cómo 
describe su relación 

con su Padre?  

Miremos el contexto más amplio. 

Juan 15:1–17    
1 »Yo soy la vid verdadera y mi Padre es el labrador. 2 Toda 
rama que en mí no da fruto la corta; pero toda rama que 
da fruto la poda para que dé más fruto todavía. 3 Ustedes 
ya están limpios por la palabra que les he comunicado. 
4 Permanezcan en mí y yo permaneceré en ustedes. Así como 
ninguna rama puede dar fruto por sí misma, sino que tiene 
que permanecer en la vid, así tampoco ustedes pueden dar 
fruto si no permanecen en mí. 

5 »Yo soy la vid y ustedes son las ramas. El que permanece 
en mí, como yo en él, dará mucho fruto; separados de mí no 
pueden ustedes hacer nada. 6 El que no permanece en mí 
es desechado y se seca, como las ramas que se recogen, se 
arrojan al fuego y se queman. 7 Si permanecen en mí y mis 
palabras permanecen en ustedes, pidan lo que quieran y se 
les concederá. 8 Mi Padre es glorificado cuando ustedes dan 
mucho fruto y muestran así que son mis discípulos. 

9 »Así como el Padre me ha amado a mí, también yo los he 

amado a ustedes. Permanezcan en mi amor. 10 Si obedecen 
mis mandamientos, permanecerán en mi amor, así como yo 
he obedecido los mandamientos de mi Padre y permanezco 
en su amor. 11 Les he dicho esto para que tengan mi alegría y 
así su alegría sea completa. 12 Y este es mi mandamiento: que 
se amen los unos a los otros como yo los he amado. 13 Nadie 
tiene amor más grande que el que da la vida por sus amigos. 
14 Ustedes son mis amigos si hacen lo que yo les mando. 15 Ya 
no los llamo siervos, porque el siervo no está al tanto de lo 
que hace su amo; los he llamado amigos, porque todo lo que 
a mi Padre le oí decir se lo he dado a conocer a ustedes. 
16 No me escogieron ustedes a mí, sino que yo los escogí a 
ustedes y los comisioné para que vayan y den fruto, un fruto 
que perdure. Así el Padre les dará todo lo que pidan en mi 
nombre. 17 Este es mi mandamiento: que se amen los unos a los 
otros. 

¿Qué palabras se repiten con más frecuencia en este 
pasaje? (Este es un buen enfoque de estudio para casi 
cualquier texto). 

Identifica cada elemento en la analogía y ¿a quién se 
refiere cada elemento, como la Vid? 

¿Qué hace el Padre? 

¿Qué hace Jesús? 

¿Qué debemos hacer nosotros? 

¿Cuáles son los resultados si hacemos lo que Jesús dice que 
hagamos?

ESTUDIA LA PALABRA DE DIOS 

ORA
Ora para que entiendas cómo Jesús es la Vid Verdadera.

DÍA 18 | RELACIONÁNDOME CON DIOS | JESÚS ES LA VID VERDADERA

REPASA LOS 7 YO SOY  
El Pan de Vida 

La Luz del Mundo 
La Puerta 

El Buen Pastor 
La Resurrección y la Vida 

El Camino, la Verdad y la Vida 
La Vid Verdadera 

RESPONDE

¿Cómo estás permaneciendo hoy en la Vid? 

¿Qué podrías hacer para permanecer más profundamente o con más frecuencia? Ora sobre tu respuesta, pidiéndole al 
Espíritu que te dé visión.
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LEAN LA PALABRA 

YO SOY...
la vid 

verdadera

Seleccionen todos los temas de oración como 
funcionen para su reunión. Adapten los temas 
según sea necesario.

•	 Oren para que conozcan a Jesús como la 
Vid Verdadera. Que permanezcan en él, den 
mucho fruto y glorifiquen al Padre con sus 
vidas. 

•	 Oren para mostrarse como discípulos de 
Jesús, para que su vida dirija a las personas 
hacia Jesús. 

•	 Oren por Christ Fellowhip: Oren por todos 
aquellos que van a un viaje misionero de 
corto plazo. ¡Oremos para que den mucho 
fruto! 

•	 Oren por la petición de oración de cada 
persona. 

Seleccionen tantas preguntas como funcionen 
para su reunión. Adapten las preguntas según 
sea necesario.  

•	 ¿Qué clase de cosas crecen en una vid? 
¿Qué pasa si cortamos una rama? ¿Puede 
esa rama todavía dar fruto? 

•	 ¿Cómo producimos “fruto” como cristiano? 
¿Qué tipo de “fruto” creceremos si 
permanecemos en la Vid Verdadera? 

•	 ¿Cuál es una petición de oración que les 
gustaría compartir con los reunidos? 

Hoy en la guía Relacionándome con Dios, leímos Juan 15:1-17, 
donde Jesús declaró que él era la Vid Verdadera. 

Lean juntos Juan 15:1: 

1 Yo soy la vid verdadera y mi Padre es el labrador. 

Jesús también dice: 
4 Permanezcan en mí y yo permaneceré en ustedes. Así como 
ninguna rama puede dar fruto por sí misma, sino que tiene 
que permanecer en la vid, así tampoco ustedes pueden dar 
fruto si no permanecen en mí. 

5 »Yo soy la vid y ustedes son las ramas. El que permanece 
en mí, como yo en él, dará mucho fruto; separados de mí no 
pueden ustedes hacer nada.(Juan 15:4-5).  

Mi Padre es glorificado cuando ustedes dan mucho fruto y 
muestran así que son mis discípulos. (Juan 15:8).  

DÍA 18 | ADORAR JUNTOS 

ADOREN 
Abran en oración e inviten al Espíritu Santo a guiar 
su tiempo juntos. Adoren con cantos. Canten juntos o 
simplemente escuchen. Pueden elegir entre nuestra lista de 
reproducción proporcionada aquí o seleccionar música que 
sea significativa para ustedes.   

OREN JUNTOS TENGAN UNA CONVERSACIÓN SIGNIFICATIVA 

escanea el 
código para usar 
nuestra lista de 
reproducción de 

Spotify 



Observa los siete usos 
de "vid" en el Nuevo 
Testamento.  

Mateo 26:29   
29 Les digo que no 
beberé de este fruto 
de la vid desde ahora 
en adelante, hasta 

aquel día en que beba con ustedes el vino nuevo en el reino 
de mi Padre. 

Marcos 14:25   
25 Les aseguro que no volveré a beber del fruto de la vid 
hasta aquel día en que beba el vino nuevo en el reino de 
Dios. 

Lucas 22:18   
18 Les digo que no volveré a beber del fruto de la vid hasta 
que venga el reino de Dios. 

Juan 15:1   
»Yo soy la vid verdadera y mi Padre es el labrador. 

Juan 15:4   
4 Permanezcan en mí y yo permaneceré en ustedes. Así como 
ninguna rama puede dar fruto por sí misma, sino que tiene 
que permanecer en la vid, así tampoco ustedes pueden dar 
fruto si no permanecen en mí. 

Juan 15:5   
5 »Yo soy la vid y ustedes son las ramas. El que permanece 
en mí, como yo en él, dará mucho fruto; separados de mí no 
pueden ustedes hacer nada. 

Santiago 3:12 
12 Hermanos míos, ¿acaso puede dar aceitunas una higuera 
o higos una vid? Pues tampoco una fuente de agua amarga 
puede dar agua dulce. 

 
¿Qué dice Jesús sobre la vid al final de Mateo, Marcos y 
Lucas? 

¿Cuál es el último uso de “vid” en el Nuevo Testamento? 

ESTUDIA LA PALABRA DE DIOS 

ORA
Ora para que permanezcas siempre en Jesús como la Vid Verdadera 

y que entiendas cada vez más lo que eso significa para tu vida.

DÍA 19 | RELACIONÁNDOME CON DIOS | JESÚS ES LA VID VERDADERA

REPASA LOS 7 YO SOY  
El Pan de Vida 

La Luz del Mundo 
La Puerta 

El Buen Pastor 
La Resurrección y la Vida 

El Camino, la Verdad y la Vida 
La Vid Verdadera 

RESPONDE

¿Cómo anhelas poder beber del fruto de la vid con Jesús algún día en el reino del Padre? Ora sobre tu respuesta.

Hay 35 menciones de la palabra “vid” en el Antiguo Testamento (en la NVI). Recuerda encerrar la palabra entre comillas 
para asegurarte de obtener los resultados de búsqueda correctos. 

Usando una Biblia en línea, como Bible Gateway, busca la palabra “vid” para buscar las referencias y considera los usos de la 
imagen “vid” en los libros de historia, la literatura sapiencial y luego los profetas. Distingue entre usos literales y metafóricos 
del término "vid".

PARA ESTUDIO ADICIONAL 
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YO SOY...
la vid 

verdadera

LEAN LA PALABRA 

Seleccionen todos los temas de oración como 
funcionen para su reunión. Adapten los temas según 
sea necesario.

•	 Ora para que conozcas a Jesús como la Vid 
Verdadera—para que permanezcas en él, 
produzcas mucho fruto y glorifiques al Padre con 
tu vida. 

•	 Alaba a Dios por el sacrificio que Jesús hizo por 
nosotros en la cruz. 

•	 Oren por Christ Fellowship en Español. Oren por 
los muchos voluntarios que sirven fielmente. Oren 
para que Dios levante más personas para servir 
unos a otros. 

•	 Oren por la petición de oración de cada 
persona. 

Seleccionen tantas preguntas como funcionen para su 
reunión. Adapten las preguntas según sea necesario.  

•	 ¿Cómo se usa el “fruto de la vid” (vino o jugo de 
uva) en la Cena del Señor? ¿Que representa? 
¿Cuándo volverá a beber Jesús el fruto de la vid? 

•	 ¿Es la Cena del Señor una parte significativa de 
la experiencia de adoración dominical para ti? 
¿Por qué sí o por qué no? ¿Cómo podría ser más 
significativo para ti? 

•	 ¿Por qué es importante que recordemos lo que Jesús 
hizo por nosotros en la cruz? ¿Cómo debería afectar 
esto nuestros pensamientos y acciones? 

•	 ¿Cuál es una petición de oración que le gustaría 
compartir con los reunidos? 

Hoy en la guía Relacionándome con Dios, leíste otros versículos del Nuevo 
Testamento que tienen la palabra “vid”. Algunos usos de la palabra fueron 
durante la Última Cena, cuando Jesús adaptó la comida de la Pascua judía 
y le enseñó a los discípulos a observar la Cena del Señor como una forma de 
recordarlo. En Christ Fellowship en Español, hacemos esto el primer domingo 
del mes cuando comemos el pan (una oblea) y bebemos el fruto de la vid 
(jugo de uva). 

Consideren observar juntos la Cena del Señor ahora mismo, mientras pasan 
tiempo con Dios y los demás. Todo lo que necesitan es algún tipo de pan y 
algo de beber. Lean el pasaje a continuación y coman y beban juntos. 

Lean juntos Mateo 26:26–29:  

26 “Mientras comían, Jesús tomó pan y lo bendijo. Luego lo partió y se lo dio a 
sus discípulos, diciéndoles: —Tomen y coman; esto es mi cuerpo. 

27 Después tomó una copa, dio gracias y se la dio a ellos diciéndoles: —Beban de ella todos ustedes. 28 Esto es mi 
sangre del pacto que es derramada por muchos para el perdón de pecados. 29 Les digo que no beberé de este fruto 
de la vid desde ahora en adelante, hasta aquel día en que beba con ustedes el vino nuevo en el reino de mi Padre.”

DÍA 19 | ADORAR JUNTOS 

ADOREN 
Abran en oración e inviten al Espíritu Santo a guiar 
su tiempo juntos. Adoren con cantos. Canten juntos o 
simplemente escuchen. Pueden elegir entre nuestra lista de 
reproducción proporcionada aquí o seleccionar música que 
sea significativa para ustedes.   

OREN JUNTOS TENGAN UNA CONVERSACIÓN SIGNIFICATIVA 

escanea el 
código para usar 
nuestra lista de 
reproducción de 

Spotify 
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Estudia los 
antecedentes históricos 
leyendo material 
de artículos sobre 
“Vides y Viticultura” 
en el Diccionario 
Bíblico Lexham y 
“Vid, viñedos” en el 
Gran Diccionario 

Enciclopédico de Imágenes y Símbolos de la Biblia. 

VIÑAS Y VITICULTURA Proporciona una descripción 
general de las referencias bíblicas a las vides y los viñedos. 

Las viñas se cultivaron en todo el antiguo Cercano Oriente, 
y los viñedos eran comunes en el mundo bíblico. En algunas 
áreas, los agricultores plantaban sus viñedos cerca de sus 
casas; en otras áreas, los viñedos estaban ubicados a cierta 
distancia de los pueblos. Debido a que los valles y el terreno 
llano estaban reservados para los cultivos de trigo y cebada, 
las viñas se plantaban normalmente en las laderas.  

Las especies de vides domesticadas se cultivaron a partir 
de brotes o esquejes de vides existentes. Al plantar los 
esquejes de las vides con el mejor fruto, los agricultores 
podían desarrollar y mejorar los viñedos progresivamente. 
Los antiguos pueblos seleccionaban cuidadosamente entre 
las diferentes variedades de vides. Por ejemplo, en Grecia, los 
agricultores prestaron especial atención a las vides adaptadas 
a las condiciones locales.  

Las vides se pueden guiar para crecer a lo largo del 
suelo, en estacas simples, en árboles, postes o celosías. Las 
viñas normalmente necesitaban de cuatro a cinco años 
para madurar. El cuidado de las vides era una actividad 
comunitaria, especialmente durante la época de cosecha. 
Familias enteras recolectaban juntas los frutos en los campos. 

Antiguo Testamento 

El Antiguo Testamento menciona las vides en diversos 
contextos. 

Debido a que las vides eran una parte tan familiar de la 
vida de la gente del tiempo bíblico, los autores del Antiguo 
Testamento a menudo se referían a las vides metafóricamente.  

Por ejemplo: 
•	 Las vides a menudo representan a Israel (Oseas 10:1; 

Salmo 80:8–11; Isaías 5:1–7; y el artículo por Victor H 
Matthews, “Actual and Metaphorical Viticulture”). 

•	 Las vides selectas simbolizan cómo Dios creó a Israel, 
y una vid silvestre simboliza la rebelión de Israel contra 
Dios (Isaías 5:2; Jeremías 2:21). 

•	 Sentarte bajo tu propia vid y tu higuera se refiere a 
tiempos de paz (Miqueas 4:4; 1 Reyes 4:25; Zacarías 
3:10). 

•	 Una vid marchita o seca es símbolo del juicio divino (Joel 
1:12). 

•	 Una vid que da su fruto representa esperanza (Zacarías 
8:12). 

Nuevo Testamento
  
Las vides se utilizan de diversas formas metafóricas en el 
Nuevo Testamento. Lo más destacado es en Juan 15 donde 
Jesús se presenta a sí mismo como “la vid”— una metáfora 
ampliada que representa Su conexión con Sus seguidores 
(Juan 15:1–8). Esta referencia se entiende mejor teniendo en 
cuenta el trasfondo del Antiguo Testamento de Israel como 
una vid, con Jesús como el cumplimiento y la consumación de 
Israel (Keener, John, 988–93). Los viñedos también sirven de 
escenario para algunas de las parábolas de Jesús. 

Quizás el más sorprendente de todos los usos de la imagen 
en el Nuevo Testamento ocurre en asociación con Jesús. 
Hablando a los discípulos, Jesús proclama, “»Yo soy la vid y 
ustedes son las ramas” (Juan 15:5 NVI). Al Jesús identificarse 
como la vid, afirma que la participación en el reino sólo es 
posible para aquellos que “permanecen en” él. Los discípulos 
que lo hagan darán mucho fruto. 

A la luz de este pasaje, ¡cuán apropiado es que el ritual de la 
cena que Jesús instituye en la víspera de su muerte implique 
beber el “fruto de la vid” (Mateo 26:29; Marcos 14:25; Lucas 
22:18). 

¿Qué aprendiste sobre las vides físicas y la viticultura 
antigua que te ayudó a comprender cómo Jesús es la Vid 
Verdadera? 

¿Qué aprendiste sobre los usos metafóricos de “vid, 
vides” que te ayudó a comprender cómo Jesús es la Vid 
Verdadera?  

ESTUDIA LA PALABRA DE DIOS 

ORA
Ora para que experimentes a Jesús en todas las formas en que se identifica en las declaraciones de “YO SOY”. 

DÍA 20 | RELACIONÁNDOME CON DIOS | JESÚS ES LA VID VERDADERA

REPASA LOS 7 YO SOY  
El Pan de Vida 

La Luz del Mundo 
La Puerta 

El Buen Pastor 
La Resurrección y la Vida 

El Camino, la Verdad y la Vida 
La Vid Verdadera 
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RESPONDE

¿Cómo te conecta el beber la “copa” de la Cena del Señor con Jesús como la Vid? 

¿Qué podrías cambiar en tu vida para permanecer más en la Vid y así dar más fruto y experimentar más alegría? 



LEAN LA PALABRA 

YO SOY...
la vid 

verdadera

Seleccionen todos los temas de oración como 
funcionen para su reunión. Adapten los temas 
según sea necesario.  

•	 Ora para que conozcas a Jesús como la Vid 
Verdadera— para que permanezcas en él, 
produzcas mucho fruto y glorifiques al Padre 
con tu vida. 

•	 Alaba a Dios por las formas en que te está 
“entrenando” y el fruto que está produciendo 
en ti. Pregúntale qué necesitas “podar” de tu 
vida para que puedas producir más fruto en 
ti. 

•	 ¡Alaba a Dios por lo que Él ha hecho 
durante estos 21 Días! Agradécele por algo 
específico que hayas experimentado. 

•	 Oren por la petición de oración de cada 
persona. 

Seleccionen tantas preguntas como funcionen 
para su reunión. Adapten las preguntas según 
sea necesario.  

•	 Busca en Google una imagen de un viñedo. 
Observa cómo crecen las enredaderas. 
¿Cómo se les “entrena” en la imagen que 
estás mirando? 

•	 Las vides necesitan ser "entrenadas". Si 
se dejan crecer de forma silvestre, no 
producirán tanto fruto. Hablen cómo eso 
también es cierto para nosotros. ¿Por qué 
necesitamos que Dios nos “entrene” para que 
podamos dar fruto? ¿Cómo ha hecho Dios 
esto en tu vida? 

•	 ¿Cuál es una petición de oración que te 
gustaría compartir con los reunidos? 

Esta mañana, en la guía Relacionándome con Dios, 
leíste acerca de las vides y los viñedos y como se usan 
metafóricamente en la Biblia. 

Uno de los artículos dice: 

Las enredaderas de las vides se pueden adiestrar para 
que crezcan a lo largo del suelo, en estacas individuales, 
en árboles, postes o enrejados. Los viñedos normalmente 
necesitaban de cuatro a cinco años para madurar. El cuidado 
de las vides era una actividad comunitaria, especialmente 
durante la época de la cosecha. Familias enteras recogían 
juntas las cosechas en los campos.

DÍA 20 | ADORAR JUNTOS 

ADOREN 
Abran en oración e inviten al Espíritu Santo a guiar 
su tiempo juntos. Adoren con cantos. Canten juntos o 
simplemente escuchen. Pueden elegir entre nuestra lista de 
reproducción proporcionada aquí o seleccionar música que 
sea significativa para ustedes.   

OREN JUNTOS TENGAN UNA CONVERSACIÓN SIGNIFICATIVA 

escanea el 
código para usar 
nuestra lista de 
reproducción de 

Spotify 

58



59

Repasa los 7 YO SOY. 
Vuelve a leer los nueve 
versículos principales. 

Éxodo 3:14    
14 —Yo soy el que soy 
—respondió Dios a 
Moisés—. Y esto es lo 
que tienes que decirles 

a los israelitas: “Yo soy me ha enviado a ustedes”. 

Juan 8:58    
58 Jesús afirmó: —Les aseguro que, antes de que Abraham 
naciera, ¡yo soy! 

Juan 6:35    
35 —Yo soy el pan de vida —declaró Jesús—. El que a mí viene 
nunca pasará hambre y el que en mí cree nunca más volverá 
a tener sed. 

Juan 8:12    
12 Una vez más Jesús se dirigió a la gente y dijo: —Yo soy la luz 
del mundo. El que me sigue no andará en oscuridad, sino que 
tendrá la luz de la vida. 

Juan 10:7    
7 Por eso volvió a afirmar: «Les aseguro que yo soy la puerta 
de las ovejas. 

Juan 10:11    
11 »Yo soy el buen pastor. El buen pastor da su vida por las 
ovejas. 

Juan 11:25    
25 Entonces Jesús dijo: —Yo soy la resurrección y la vida. El que 
cree en mí vivirá, aunque muera; 

Juan 14:6    
6 —Yo soy el camino, la verdad y la vida —contestó Jesús—. 
Nadie llega al Padre sino por mí.  

Juan 15:1    
15 »Yo soy la vid verdadera y mi Padre es el labrador. 

¿Cómo se relaciona cada “YO SOY” en contexto con el 
tema de la vida? 

¿Qué conexiones ves entre los YO SOY? 

¿Qué conexión ves entre el primer y el último YO SOY (Pan 

ESTUDIA LA PALABRA DE DIOS 

ORA
Ora para que el Espíritu Santo te permita conocer a Jesús. Ora para que conozcas a

 Jesús en sus 7 YO SOY, y conozcas más profundamente a Jesucristo como El YO SOY.

DÍA 21 | RELACIONÁNDOME CON DIOS | JESÚS ES LA VID VERDADERA

REPASA LOS 7 YO SOY  
El Pan de Vida 

La Luz del Mundo 
La Puerta 

El Buen Pastor 
La Resurrección y la Vida 

El Camino, la Verdad y la Vida 
La Vid Verdadera 

RESPONDE

Resume las ideas más importantes que estás obteniendo de tu estudio de los YO SOY en el Evangelio de Juan. 

Resume las cosas más importantes que Dios te ha hablado a través de estos 21 Días de oración y ayuno para iniciar el 2024. 

Alaba al Señor Jesucristo por quien es. Y dale gracias a Dios por lo que ha hecho en tu vida este mes. 
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LEAN LA PALABRA 

adora 
al 

YO SOY

Seleccionen todos los temas de oración como 
funcionen para su reunión. Adapten los temas 
según sea necesario.

•	 Ora para que conozcas a Jesús el YO SOY. 
•	 ¡Alaba a Dios por lo que Él ha hecho 

durante los 21 Días! 
•	 Pídele a Dios que te muestre tus próximos 

pasos, según lo que te ha revelado a lo largo 
de 21 Días. 

•	 Oren por la petición de oración de cada 
persona.  

Seleccionen tantas preguntas como funcionen 
para su reunión. Adapten las preguntas según 
sea necesario.  

•	 Ahora hemos estudiado las siete 
declaraciones de YO SOY. Díganlas 
juntos en voz alta. ¿Cuál ha sido la más 
significativa para ti? ¿Por qué? 

•	 ¿Qué has aprendido esta semana acerca de 
Jesús como el Camino, la Verdad y la Vida? 

•	 ¿Qué has aprendido esta semana acerca de 
Jesús como la Vid Verdadera? 

•	 ¿Comparte lo que has experimentado 
durante los 21 Días? ¿Cómo has 
experimentado a Dios a través del ayuno, 
el estudio bíblico, la oración individual, la 
oración unos con otros y la adoración? 

•	 ¿Cuál es una petición de oración que te 
gustaría compartir con los reunidos? 

Repasemos nuestros versículos clave de la semana. 

Juan 14:6    
6 —Yo soy el camino, la verdad y la vida —contestó Jesús—. 
Nadie llega al Padre sino por mí. 

Juan 15:1    
15 »Yo soy la vid verdadera y mi Padre es el labrador. 

DÍA 21 | ADORAR JUNTOS 

ADOREN 
Abran en oración e inviten al Espíritu Santo a guiar 
su tiempo juntos. Adoren con cantos. Canten juntos o 
simplemente escuchen. Pueden elegir entre nuestra lista de 
reproducción proporcionada aquí o seleccionar música que 
sea significativa para ustedes.   

OREN JUNTOS TENGAN UNA CONVERSACIÓN SIGNIFICATIVA 

escanea el 
código para usar 
nuestra lista de 
reproducción de 

Spotify 



21 DÍAS | PARA NIÑOS
También es importante que nuestros hijos desarrollen el hábito de conectarse con Dios todos los días. Dado que 
Relacionándome con Dios puede ser un poco complejo para la mayoría de los niños, hemos compilado una lista de versículos 
clave para que los niños lean y oren cada día durante los 21 días.

Arranque esta página y fíjela en su recamara dormitorio, baño o en algún lugar donde pasen momentos de tranquilidad, y 
anímelos a leer el versículo del día cada mañana. ¡Incluso hemos incluido un divertido rastreador que pueden completar con 
calcomanías o crayones cada día mientras completan su verso! También hemos incluido tarjetas didácticas para colorear y 
recortar, para ayudarles a memorizar los 7 YO SOY. 

VERSOS DIARIOS
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Día 1: Juan 6:35: —Yo soy el pan de vida —declaró Jesús—. El que a mí viene nunca pasará hambre y el que en mí cree nunca 
más volverá a tener sed.

Día 2: Éxodo 16:11-12: El Señor habló con Moisés y le dijo: «Han llegado a mis oídos las murmuraciones de los israelitas. Diles 
que antes de que caiga la noche comerán carne, y que mañana por la mañana se hartarán de pan. Así sabrán que yo soy el 
Señor su Dios».

Día 3: Juan 13:25–26: —Señor, ¿quién es? —preguntó él, reclinándose sobre Jesús. —Aquel a quien yo le dé este pedazo de pan 
que voy a mojar en el plato —le contestó Jesús. Acto seguido, mojó el pedazo de pan y se lo dio a Judas Iscariote, hijo de 
Simón.

Día 4: Juan 8:12: Una vez más Jesús se dirigió a la gente y dijo:—Yo soy la luz del mundo. El que me sigue no andará en 
oscuridad, sino que tendrá la luz de la vida. 

Día 5: Juan 9:4-5: Mientras sea de día, tenemos que llevar a cabo la obra del que me envió. Viene la noche cuando nadie 
puede trabajar.  Mientras esté yo en el mundo, luz soy del mundo.

Día 6: Juan 1:4–5: En él estaba la vida y la vida era la luz de la humanidad. Esta luz resplandece en la oscuridad y la oscuridad 
no ha podido apagarla.

Día 7: Juan 6:35: —Yo soy el pan de vida —declaró Jesús—. El que a mí viene nunca pasará hambre y el que en mí cree nunca 
más volverá a tener sed.

Juan 8:12: Una vez más Jesús se dirigió a la gente y dijo:—Yo soy la luz del mundo. El que me sigue no andará en oscuridad, 
sino que tendrá la luz de la vida. 

Día 8: Juan 10:7: Por eso volvió a afirmar: «Les aseguro que yo soy la puerta de las ovejas.

Día 9: Juan 10:11: Yo soy el buen pastor. El buen pastor da su vida por las ovejas.

Día 10: 1 Pedro 2:24-25: Él mismo, en su cuerpo, llevó al madero nuestros pecados, para que muramos al pecado y vivamos 
para la justicia. Por sus heridas ustedes han sido sanados. Antes eran ustedes como ovejas descarriadas,[a] pero ahora han 
vuelto al Pastor que cuida[b] de sus vidas.

Día 11: Efesios 4:11-13: Él mismo constituyó a unos como apóstoles; a otros, profetas; a otros, evangelistas; y a otros, pastores y 
maestros, a fin de capacitar al pueblo de Dios para la obra de servicio, para edificar el cuerpo de Cristo. De este modo, todos 
llegaremos a la unidad de la fe y del conocimiento del Hijo de Dios, a una humanidad perfecta que se conforme a la plena 
estatura de Cristo.  

Día 12: Juan 11:25: Entonces Jesús dijo:—Yo soy la resurrección y la vida. El que cree en mí vivirá, aunque muera;

Día 13: Juan 3:16: Porque tanto amó Dios al mundo que dio a su Hijo único, para que todo el que cree en él no se pierda, sino 
que tenga vida eterna.
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Día 14: Juan 10:7: Por eso volvió a afirmar: «Les aseguro que yo soy la puerta de las ovejas.

Juan 10:11: Yo soy el buen pastor. El buen pastor da su vida por las ovejas.  

Juan 11:25: Entonces Jesús dijo:—Yo soy la resurrección y la vida. El que cree en mí vivirá, aunque muera; 

Día 15: Juan 14:6: Yo soy el camino, la verdad y la vida —contestó Jesús—. Nadie llega al Padre sino por mí.

Día 16: Juan 5:24: Les aseguro que el que oye mi palabra y cree al que me envió tiene vida eterna y no será juzgado, sino que 
ha pasado de la muerte a la vida.

Día 17: Juan 8:31–32: Jesús se dirigió entonces a los judíos que habían creído en él, y les dijo:—Si se mantienen fieles a mis 
palabras, serán realmente mis discípulos; y conocerán la verdad, y la verdad los hará libres.

Día 18: Juan 15:1: Yo soy la vid verdadera y mi Padre es el labrador.

Día 19: Mateo 26:26-29: Mientras comían, Jesús tomó pan y lo bendijo. Luego lo partió y se lo dio a sus discípulos, 
diciéndoles:—Tomen y coman; esto es mi cuerpo.

Después tomó una copa, dio gracias y se la dio a ellos diciéndoles:—Beban de ella todos ustedes. Esto es mi sangre del pacto[a] 
que es derramada por muchos para el perdón de pecados. Les digo que no beberé de este fruto de la vid desde ahora en 
adelante, hasta aquel día en que beba con ustedes el vino nuevo en el reino de mi Padre.

Día 20: Juan 15:5: Yo soy la vid y ustedes son las ramas. El que permanece en mí, como yo en él, dará mucho fruto; separados 
de mí no pueden ustedes hacer nada.

Día 21: Juan 14:6: Yo soy el camino, la verdad y la vida —contestó Jesús—. Nadie llega al Padre sino por mí. 

Juan 15:1: Yo soy la vid verdadera y mi Padre es el labrador.
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